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บันทึกการเสวนาสาธารณะ 

“คุณคา ความหมายของชาวนาและชุมชนในยุคโลกาภิวัตน” 

วันที่ 15 สิงหาคม 2556 

ณ หองประชุม 209 ช้ัน 2 คณะเศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

 

 

กิมอัง พงษนารายณ – สภาเครือขายองคกรเกษตรกรแหงประเทศไทย(สค.ปท.) 

 จากรายงานการศึกษาภาวะหน้ีสินของสมาชิก สค.ปท. จังหวัดเพชรบุรี พบวาสวนใหญตนทุนการผลิตใช
ไปกับคาเชานา นอกจากน้ันยังมีคาใชจายในเรื่องของปุยและสารเคมี ชาวนาเพชรบุรีรวมตัวกันเปนกลุมเพ่ือชวยกัน
แกปญหาหน้ีสิน ภายใตกฎหมายกองทุนฟนฟูและพัฒนาเกษตรกร ซึ่งเริ่มทําตั้งแตป 2546 จนกระทั่งป 2556 ใน
จํานวนเกษตรกรที่ยื่นเรื่องไป 100 ราย รวม 10 ปสามารถแกไขไดเพียง 47 ราย โดย 47 ราย คือกองทุนชําระหน้ี
แทนใหสถาบันการเงินที่เปนเจาหน้ี แลวเกษตรกรนําเงินมาผอนกับกองทุนระยะยาว 20 ป ดอกเบ้ียรอยละบาท 
และสวนที่ไดรับสิทธ์ิในการข้ึนทะเบียนถูกตอง แลวรอใหกองทุนชําระหน้ีแทนอยูที่ 50 ราย 

 สวนที่ข้ึนทะเบียนหน้ีไว แตยังไมไดการรับรองที่จะชําระถือวายังไมไดสิทธ์ิ อยูที่จํานวน 38 ราย หน้ีสิน
เฉลี่ยอยูที่ประมาณ 3 แสนกวาบาทในมูลหน้ีทั้งหมด จํานวนดอกเบ้ียอยูที่ 35% เปนเงินตนอยูที่ 65% ทั้งน้ียัง
ไมไดคํานวณเกษตรกรท่ียังไมทราบดอกเบ้ียเพราะสวนใหญเกษตรกรเปนหน้ีและจะไมคอยรูวาตัวเองมีดอกเบ้ียป
หน่ึงตกอยูที่ประมาณเทาไร 

 ชาวนาเพชรบุรีในพ้ืนที่ศึกษาอายุเฉลี่ยอยูที่ 60 ปแตละคนจะมีพ้ืนที่นอยในการทํานาและการทําสวน เชน
มีพ้ืนที่ 3 ไร ทํานา 2 ไร และปลูกพืชผักอีก 1 ไร ซึ่งปญหาในเรื่องของการมีพ้ืนที่นอยของเกษตรกรเฉลี่ยออกเปน 
รอยละ 4 มีที่ดินนอยกวา 1 ไร เกษตรกรรอยละ 27 มีที่ดิน 1-4 ไร เกษตรกรรอยละ 29  มีที่ดิน 5-9 ไร รวม
เกษตรกรที่รอยละ 60 มีดินนอยกวา 10 ไร ซึ่งสิ่งที่พิเศษสําหรับเกษตรกรน้ันก็คือการมีตลาดกลางที่จะเอาไวสง
ขาวไดงาย ปจจุบันมีการแขงขันที่คอนขางสูงในเรื่องการปลูกขาว จึงทําใหเกษตรกรสวนใหญแขงกันผลิตโดยใช
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สารเคมีเปนตัวชวย รายจายคาอาหารของชาวเพชรบุรีจะตกอยูที่ประมาณ 1,325 บาทตอสัปดาห ซึ่งจะนอยเพราะ
ชาวบานสวนใหญจะปลูกพืชผักสวนหน่ึงไวขายสวนหน่ึงนํามากินเอง 

 สําหรับอยุธยาสวนใหญจะอยูในภาคของอุตสาหกรรม โดยเรื่องหน้ีสินสามารถแกไขปญหาไปไดทั้งหมด 
11 ราย ตั้งแตป 2546 เหมือนกัน แตที่อยธุยาจะมีแหลงที่จางงานเยอะสถานที่จางงานเยอะ ทําใหคนสวนใหญก็จะ
ไปเปนลูกจางมากกวา รายจายคาอาหารอยูที่ประมาณ 3,500 บาทตอสัปดาห 

 ความม่ันคงทางอาหารในวันน้ีเก่ียวโยงไปที่เรื่องของราคารับจํานาขาวที่กอใหเกิดปญหาที่ภาครัฐบอกวา
ขาดทุน แตเม่ือเกษตรกรนํากระบวนการผลิตขาวออกมา โดยการทดสอบขาว 1 เกวียนทั้งการสีขาวเองแปรรูป
ตั้งแตขาวสาร ปลายขาว รําขาว แกลบ ทุกอยางที่ขายไดรวมมูลคาแลวตกอยูที่ประมาณ สองหม่ืนบาท 

 จากการที่เรามีหน้ีสินเยอะแลวเราจะตองทํายังไงกับการผลิตอาหาร น่ันก็คือวันน้ีเราเรงกันใสปุยใสยาเพื่อ
แกไขปญหาหน้ีสิน  แตมันก็ยิ่งทําใหดินเสื่อมโทรมลงไปมากขึ้นกวาเดิม ก็ตองยิ่งใชตนทุนมากข้ึนกวาเดิม วันน้ี
อาหารของเราจึงมีแตสารเคมีตกคางและสิ่งที่กําลังครอบงําในพ้ืนที่น้ันก็คือเมล็ดขาวพันธุ CP เกษตรกรดีใจมากที่มี
เมล็ดพันธุน้ี แตเมล็ดพันธุขาวแพงมาก ถาเราทําแลวไดผลผลิตดี เขาก็รับปากวาจะซื้อ ซึ่งพวกเรารูสึกวาขาวกําลัง
จะเปนแบบ ไก หมู ปลา ที่มีบริษัทเจาของผลผลิตอยูไมก่ีราย ที่เขาจะสามารถกําหนดวาจะใหเรากินในราคาเทาไร 
ไขฟองละเทาไร แลวสิ่งที่ทุกขมากเลยก็คือเราตองกินสารเรงเน้ือเขาไป ทุกวันน้ีปลาทับทิมโตไวมาก กิโลกรัมละ 
90 บาท เหลือแตขาวที่ยังอยูในมือของชาวนาจริงๆ และไดผลิตออกมาใหคนกินกันถือวายังไมไดใสสารเรงหนัก
เทา ไก หมู ปลา เพราะเวลาการฉีดพนยาแมลงตางๆ มันจะเสื่อมสลายไปเองใน 3 เดือน เราถึงจะนําขาวตรงน้ัน
ออกมาได  

ทุกวันน้ีขาวพันธุ CP ยังไมถึงขนาดรวบยอดเหมือนอาหารอ่ืนๆได แตถามันแพรกระจายไปมากกวาน้ี ขาว
พันธุน้ีก็จะมียาฆาแมลงเฉพาะของบริษัทน้ี ปุยของบริษัทน้ี ที่สําคัญมีสารเรงขาวของบริษัทน้ี จากปกติปลูกขาว 
120 วัน อาจจะเหลือประมาณ 60 วัน หรือนอยกวาน้ัน เสร็จแลวเราก็ตองขายใหเขาคืน แลวเขาก็เปนคนมากําหนด
ราคาขาวใหเรากินบวกสารเรงมาใหเรียบรอยแลวดวย เกษตรกรจึงกําลังจะถูกรวบไปอยูในมือนายทุนใหญแลว  

อาหารที่เราบริโภคกําลังเสื่อมคุณภาพลงและกําลังจะมีคนมายึดไป น่ันหมายถึงวาวันน้ีนโยบายของรัฐที่
ผานมาสงเสริมใหเราเปนแบบน้ี จากวันที่เราบอกวาเราจะเปนครัวโลกแตวันน้ีควรเอาครัวตัวเองใหรอดกอน สมาชิก
ของเราคนหน่ึงเคยไปเปนลูกจางที่โรงสีแหงหน่ึง เวลาเขาไปซื้อขาวจากที่ไหน เขาจะตากแหงไว เสร็จแลวเขาจะ
เอายาพนกันมอดกันแมลงเขาไปหน่ึงชั้นแลวก็ตั้งกองข้ึนไปอีกชั้น แลวก็พนอีกพนใหหมดเลยทุกชั้น 3-4 ชั้นแลวก็
เอาผาคลุมเพ่ือใหเมล็ดขาวดูดยาที่เขาพนไปใหหมด พอดูดไปเต็มที่แลวเขาก็เก็บไวสีใหพวกเรากิน แตกอนยาฆา
มอดฆาแมลงมันก็ตายใชไดผล แตปจจุบันน้ีฉีดไปแมวตายขนาดแมวตายจึงถือวาเปนเรื่องที่อันตรายมาก ฉะน้ัน
ความม่ันคงทางอาหารในการปลูกขาว ทางที่ดีที่สุดคือควรปลูกแลวปลอยไปตามธรรมชาติตามสิ่งแวดลอมที่ควรจะ
เปน 

 เมล็ดขาวพันธุที่เราทําอยูน้ี หลังเราเก่ียวเสร็จ 7 วัน เราตองหวานขาวใหม แตขาวที่เราเก่ียวไวยังใชทํา
พันธุไมได จึงตองไปซื้อพันธุขาวใหมมา สวนพันธุขาวที่เก็บไวพอเราเอาไปหวานครั้งหนาก็ข้ึนไมถึง 50 % 
หมายถึงวาเมล็ดพันธุขาวทุกวันน้ีออนแอลงใชไหม เราก็ตองซื้อขาวปลูกใหมอยูดี มันเลยกลายเปนตนทุนสูงของ
พวกเราก็เปนแบบน้ีไปเรื่อยๆ  แลววันน้ีก็นํามาสูการเปนหน้ีสินและสูญเสียที่นาในที่สุด 

 ดิฉันเคยเห็นวาอาชีพชาวนาไมใชอาชีพหาเงิน แตเปนวิถีชีวิตเปนของชุมชนเปนความอบอุนในครอบครัว 
จนกระทั่งเปนแหลงอาหารที่สําคัญที่สุด แตวันน้ีคนที่คิดจะมาสืบทอดอาชีพทํานา ใหคนทั้งประเทศกินกลับไมใช
ลูกหลานเรา ลูกหลานเรากลับมองวาอาชีพทํานาเปนหน้ีมากที่สุด และในจังหวัดเพชรบุรีมีคนที่เลิกอาชีพทํานา 
รอยละ 32 อันน้ีอาจจะเปนวิกฤตทางอาหารของพวกเราทุกคนทั้งประเทศ เราอาจจะตองกินทุกอยางที่มันใสสารเรง 
ลูกหลานเราอาจจะเจริญเติบโตกวาน้ีเพราะไดรับสารเรงที่มาจากอาหารทุกอยาง 

 

ผศ.ดร.พิชญ พงษสวัสดิ์ คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ผมขอนํางานวิจัยของชาวนามาเช่ือมโยงกับประเด็นการศึกษา ที่เขาเรียกกันวา ชาวนาศึกษา เปนสวน
หน่ึงที่มีการศึกษาในโลกน้ีมานานพอสมควร คือกอนหนาน้ันมีความพยายามที่จะเขาใจชาวนา แตวาการศึกษาซ่ึง
เรียกตัวเองวาชาวนาศึกษา มันก็พัฒนามาในชวงระยะหน่ึงแลวก็ในวันน้ียังเขมแข็งอยูหลายที่ในโลกไมวาจะเปนใน



3 
 

กรณีของอินเดีย หรือวากรณีของลาตินอเมริกา บทเรียนตางๆมันทําใหไดรูไดมองเห็นอะไรหลาย ๆ อยางเก่ียวกับ
ความเปลี่ยนแปลงของสังคมชาวนาเชื่อมโยงกับสิ่งที่ไดรับรูขอมูลโดยเฉพาะอยุธยากับเพชรบุรีเห็นแลวก็ตื่นตาตื่น
ใจพอสมควร 

 ถาเราลองคุยกันในระดับวิชาการ ทฤษฎีหน่ึงกอนที่จะตั้งคําถามโครงการรับจํานําขาวหรือวาประกันราคา
ขาววาชาวนาจะมีทางรอดไหม เรื่องหน่ึงที่ขอยกข้ึนมากอนคือวา ชาวนาคือใคร อันน้ีจะเปนประเด็นวนเวียนมาก ๆ
ในการศึกษาเรื่องของวิชาชาวนาศึกษา ถาชาวนาหายไปแลวจะศึกษาอะไร คําถามอันน้ีเปนคําถามที่สําคัญมากใน
หมูนักวิชาการไมใชในหมูชาวนา เพราะถาชาวนาหายไปชาวนาก็ยังเปนคน หรืออาจจะเปนอยางอ่ืน แตถา
นักวิชาการศึกษาเรื่องชาวนาแลวบอกวาชาวนาไมมีแลวนักวิชาการก็ตกงาน อันน้ีเปนทุกขกวาชาวนา เพราะชาวนา
ก็อาจจะอยูเฉย ๆ ลูกเลี้ยงก็ได เปนคนแกหรือสถานะอ่ืน ๆ  แตนักวิชาการที่เรียนมาทางชาวนาศึกษาไมมีชาวนาก็
จะเดือดรอน ฉะน้ันจึงมีการถกเถียงกันพอสมควรวาชาวนาคือใคร ชาวนาเปนคําซึ่งในอดีตใชเรียกคนกลุมหน่ึง 
สถานะของชาวนาจึงเกิดความสับสนแบบน้ีมาแตไหนแตไร เพราะชาวนามักถูกมองวาเปนคนกลุมหน่ึงซึ่งมีสถานะ
คลาย ๆ กับยืนอยูระหวางกลางอะไรบางอยาง คือคนที่เปนชาวนาไมใชคนรวยแลวก็ไมใชคนจน คนจนใน
ความหมายที่จนเลย เพราะวาหัวใจสําคัญของชาวนา ตองมีสิ่งที่เรียกวาปจจัยการผลิต หมายความวามีที่ดินอยูแต
ไมมาก เพราะวาถามีที่ดินมากเขาก็ไมเรียกชาวนา เขาเรียกวาคนรวยในชนบท หรือจะมาอางวาเปนชาวนารวย 
ชาวนาดวยกันเขาก็บอกวาไมใชเพราะไมไดทํานาเอง เขาใหคนอ่ืนทํา นักวิชาการคนหน่ึงใชคําวาชาวนามีจมูกที่
ปริ่มนํ้าตลอดเวลา เพราะมีชะตาชีวิตที่ข้ึน ๆ ลง ๆ  

 ฉะน้ันชาวนาไมเคยรวยเพราะถารวยไมทํานาเอง ชาวนาเปนคนที่ใชแรงงานแตมีปจจัยการผลิตเอง จึงทํา
ใหลักษณะชาวนาตองดิ้นรนตลอดเวลา ฉะน้ันจึงไมมีชาวนาน่ังสบายโดยไมตองทําอะไรแนนอน  แตชาวนาจะตอง
พยายามดิ้นรนเพ่ือใหตัวเองเหน่ือยนอย น่ีคือปญหาสําคัญของชีวิตชาวนา แตมันตางจากโลกสมัยใหมที่คุณเปน
เพียงคนรับจางทํานาหรือเปนกรรมกร ถาคุณรับจางทํานาอยางเดียวหรือเปนกรรมกรอยางเดียวโดยที่มีที่ดินเล็ก ๆ 
นอย ๆ คุณก็ใชแรงอยางเดียวไมตองมาแบกเรื่องตาง ๆ บางคนไปไกลกลาวหาวาชาวนาเปน SME มันไมใชขนาด
น้ัน ชาวนาเขาไมใช SME ชาวนาเขาจนกวาและเหน่ือยกวาเพราะตองพ่ึงพาดินฟาอากาศ อันน้ีก็เปนประเด็นปญหา
ในความเปนชาวนา  

แลวทุกวันน้ีเขาก็เถียงกันวาชาวนาจะหายไปหรือไม เพราะวาในอดีตเขาเชื่อกันวาชาวนาอยูตรงรอยตอที่
จะกาวเขาสูสังคมสมัยใหม ถาเปนสังคมสมัยใหมชาวนาจะไปปลูกผักและเปนกรรมกรในเมือง แตวาสิ่งที่เปน
ขอเท็จจริงที่มีการเถียงอยูทุกวันน้ีคือ คนที่ทํานาอยูเปนชาวนาหรือเปลา ถาเปนทฤษฎีโบราณเขาบอกวาไมใช
ชาวนาเพราะรับจางเขาทํานาอยางเดียว ฉะน้ันก็จะตองเปนกรรมกรที่อยูในชนบท  แตวาสิ่งที่สําคัญคือชาวนายัง
เปนชาวนาอยู ในความหมายน้ีก็ยังมีลักษณะความหมายกํ้าก่ึงยังมีที่ดินอยูเล็กนอย ก็ยังเปนชาวนาเพราะยังมีปจจัย
การผลิตบางอยางไมใชมีแตแรงไมไดขายแรงอยางเดียว ยังตองพยายามบริหารจัดการ แตความเปนจริงก็คือเขา
กําลังสูญเสียที่ดินไปเรื่อย ๆ และเขามีหน้ีสินมากข้ึนเรื่อย ๆ   

 กรณีน้ีทําไมชาวนายังไมตาย ทําไมชาวนายังรอแรอยูอยางน้ี มีพวกพ่ี ๆ ชาวนา ที่มานําเสนอวันน้ีที่ยัง
พยายามดิ้นรนอยู อันน้ีคือสิ่งที่เรากําลังคนพบใหมจากงานวิจัยของชาวนาเอง ในมุมของผมสุดทายแลวเราถาม
คําถามเสมอวาทําไมชาวนาถึงยังอยู สิ่งที่ตอบมาในงานวิจัยคือมีชุดความคิดใหม มีการพูดถึงความมั่นคงทาง
อาหาร เราคนพบในงานศึกษาของชาวนา คือที่ดินลดลงแตหน้ีสินเพ่ิมข้ึน แลวทําไมชาวนาถึงยังไมตาย คําตอบ
ไมใชเพราะชาวนาอึดแตเปนไปในทางทฤษฎีที่วาทําไมชาวนาถึงไมตาย เพราะวาความเสี่ยง หน่ึง โลกตองการ
อาหารถาไมมีชาวนาถามวายังมีอาหารไหม คําตอบคือมีไดเหมือนกัน เหมือนโลกตะวันตก มีลักษณะแบบ farmer 
คือบริษัทขนาดใหญจางชาวนาผลิต เม่ือซักครูน้ีชาวนาพูดวาบริษัทมีขาวแบบใหมมา แตในความเปนจริงแลวเรา
ตองถามตอไปอีกวา ไมมีทางที่ชาวนาจะหมดไป โดยเฉพาะในกรณีของประเทศไทย เพราะวาถาชาวนาหมดไป
ความเสี่ยงในการผลิตอาหารทั้งหมดมันจะตกไปอยูที่ทุนขนาดใหญ  

ลักษณะพิเศษของอาชีพชาวนาในวันน้ี ชาวนาจะไมมีวันหมดไปเพราะทุนขนาดใหญจะไมยอมเสี่ยง 
ชาวนาและเกษตรกรที่ดํารงอยูในวันน้ีเพราะทุนใหญในเมืองไทย ใจไมถึง ไมเสี่ยง ไมแบกภาระเรื่องที่ดินของ
ตัวเอง ก็จะโยนเมล็ดพันธุใหชาวนาไป แตถาคิดในกรณีคลาสสิกจริงๆ พวกทุนใหญจะตองฮุบที่ดินทั้งหมด แลวก็
เอาไปผลิตเอง แตเม่ือนําเอาไปผลิตเองความเสี่ยงอยูที่เขาอยางเดียว น้ันคือเหตุผลที่หน่ึงวาทําไมเขาถึงยังอยูได  
ทําไมชาวนาถึงยังอยูก็เพราะวาความเสี่ยงขนาดใหญที่ชาวนาเจอทุกวัน นายทุนเกษตรไมอยากเสี่ยงก็โยนกุงมาให
เลี้ยง โยนขาวมาใหปลูก โยนไกมาใหเลี้ยง เพราะวาทุนจะไดไมตองแบกทุกอยาง เขาจางเกษตรกรเล้ียง วันหน่ึง
กวาเกษตรกรจะปลูกใหไดมาตรฐานก็จะแยอยูแลว ฉะน้ันน้ีคือหน่ึงในเหตุผลซึ่งมีลักษณะพิเศษที่จะทําใหชาวนา
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ไมหายไป ลักษณะที่สองที่สําคัญคือ มิติทางการเมืองที่ทําใหชาวนาไมหายไปทามกลางแรงตึงเครียด รัฐทําหนาที่
บรรเทาปญหาบางประการ ฉะน้ันจะเห็นวารัฐเขามาหาเกษตรกรแกปญหาใหเกษตรกรเสมอ มีเงินมาให เม่ือ
เกษตรกรมีหน้ีเยอะไมเปนไร มีทุนกอนใหมเขามา โดยเฉพาะรัฐประชาธิปไตยตองการใหเกษตรกรเลือกตัวเอง 
แลวอีกทางหน่ึงก็ตองการใหเกษตรกรผลิตอาหารไมเชนน้ันคนจะไมมีอาหาร 

 ดังน้ันหนาที่ทางการเมืองขอน้ีจึงยังมีอยูเสมอ อันน้ีเปนประเด็นที่สําคัญ เรื่องอ่ืนๆ ที่ตามมาอีก 2-3 
ประเด็น สิ่งที่ผมหวงคือเวลาที่เราพูดเรื่องความม่ันคงทางอาหาร โดยเฉพาะถาดูความม่ังคงทางอาหารใหละเอียด 
เรื่องน้ีจะทาํใหคนชั้นกลางที่อยูในเมืองที่ไมเขาใจวาอาหารมาจากไหน เริ่มเขาใจมากข้ึนวาความม่ันคงทางอาหาร
ข้ันลึกหมายถึงชาวนาจะตองสามารถยืนอยูไดดวย เขาถึงจะผลิตอาหารที่ม่ันคงใหกับเรา แตในอีกทางหน่ึงมันเปน
วิธีคิดที่เห็นแกตัวในการเสนอความคิดเรื่องความมั่งคงทางอาหารเพราะวาเอาทุกขระยะสั้นของผูบริโภคเปนตัวตั้ง 
อันน้ีก็ตองพิจารณาประเด็นระยะสั้นและระยะยาวใหดี 

 จุดใหม ๆ ที่ผมพบในงานวิจัยอีกคือ เรื่องโครงสรางอายุเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนซึ่งน้ีก็เปนเรื่องใหม เรื่องไมใหมที่
เจอแลวก็คือชาวนาไปทําอยางอ่ืนเพ่ิมข้ึน  ซึ่งจากงานวิจัยพบวาการที่ไปทําอยางอ่ืนเพ่ิมข้ึนเพราะที่ทําอยูน้ันไมพอ
กิน แตถามองในระดับทฤษฎีนักวิชาการเขาบอกวาที่ตองไปทําอยางอ่ืนเพ่ิมข้ึน ก็เพราะวาวิธีการผลิตขาวในปจจุบัน
ไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ แตวิธีการแกปญหาของเราแทนที่สังคมเราจะพัฒนาเทคโนโลยีใหไปไดมากกวาน้ี แตก็
ไมไดทํา เพราะลําพังชาวนาไมสามารถพัฒนาตรงน้ีได ทําใหชาวนาตองดิ้นรนไปทําอยางอ่ืน ไมใชเพราะวาไมเงิน
อยางเดียว ที่ผานมาบริษัทยักษใหญไมไดมีปญหาถึงขนาดวาตองพัฒนาเทคโนโลยีข้ันสูง แตอีกทางหน่ึงก็คือ 
ชาวนาทําแลวรูสึกวาชาวนาทําก็ไดแคน้ี ชาวนาไปทําอยางอ่ืนดีกวา เพราะชาวนาไมไดมีหนาที่ผลิตขาวใหมีผลตอ
หนวยเพิ่มข้ึน  

อีกประเด็นหน่ึงที่ผมขอโยงใหชัดเจนในสวนที่เราคนพบจากงานวิจัยเกษตรกร วามีองคกรใหม ๆ ในการ
ชวยแกปญหาของชาวนา แตประเมินจากองคกรตาง ๆ ที่เกษตรกรพูดถึง อาจจะกระจุกอยูเฉพาะเรื่องของการ
เจรจาตอรองหน้ีสิน ขณะที่ภาพใหญในวันน้ี การวิจัยอีกหลายชุดเขาพยายามที่จะเชื่อมโยงเรื่องชาวนาเขากับวิกฤต
ทางการเมืองในระดับชาติ ในงานวิจัยของโลก นักวชิาการในอินเดีย พบความเปลี่ยนแปลงของสังคมชาวนาก็คือวา 
ชาวนาในอดีตเรานิยามวาสังคมของชาวนาเปนสังคมที่มีลักษณะพิเศษแบบหน่ึงคือมีวัฒนธรรมแบบชวงรอยตอจาก
เกาสูใหม ซึ่งมักจะตองรวมตัวกันตอสูกับโลกภายนอกที่เขามากดข่ีขูดรีดชาวนาโดยเฉพาะจากรัฐ  

 แตในวันน้ี นักวิจัยในอินเดียคนพบวาโครงสรางของรัฐตาง ๆ โครงการตาง ๆ แทรกซึมเขาไปในชีวิตของ
หมูบานหมดแลว คือชาวนาไมไดเห็นแลววาของเหลาน้ีเปนของภายนอกที่จะทําลายสังคมชาวนาแลว ทุกวันน้ี
ชาวนาวนเวียนอยูกับโครงการตาง ๆ ของรัฐ จนมันแทบจะกลายเปนองคาพยพของชาวนาไปแลว แลวชาวนาก็มี
ความสามารถในการตอรองสูง จะเอาโครงการมูลคาเทาไรหรือโครงการใหมก็ทําได ฉะน้ันชาวนาเขาไมไดปฏิเสธ
อะไรหรือถูกรัฐครอบงําอยางสมบูรณ มันเปนเรื่องการเจรจาตอรองในหลายรูปแบบมากกวา ซึ่งมันตางจากเดิมที่เรา
มองวาชาวนาจะถูกกดข่ีจากรัฐอยางสมบูรณ เราจะเห็นเครือขายตาง ๆ ทําหนาที่ของตัวเอง แตวาที่ผานมา เรา
มักจะมองเห็นอยางเดียวทั้ง ๆ ที่ชีวิตของชาวนาจะเก่ียวของอยูหลายเรื่อง เน่ืองจากชาวนาเองมีหลายเครือขาย
มาก ๆ บางทีเปนเครือขายสตรี ก็อาจใชกองทุนสตรี หรือ มี อบต. เราก็ไปเอากองทุนอบต. ฉะน้ันการพูดถึงหน้ีสิน
ของชาวนาในงานวิจัยเรายังไมไดเชื่อมโยงกับเรื่องอ่ืน ๆ ซึ่งมันเปนการอยูรอดของสังคมชาวนา  

โดยสรุปแลวผมพูดอะไรหลาย ๆ เรื่อง ยังดีใจถาเกิดจะศึกษาชาวนา คือหน่ึงยังอยากมีชาวนาใหศึกษา 
สองความแตกตางคือทุกขของชาวนามีความซับซอน แตชาวนาก็ยังคงดําเนินอยู ตราบใดที่ยังมีวิกฤตของสังคม 
ในการสะสมทุนในวันน้ี ลักษณะพิเศษของโลกคือในทางหน่ึงยังจําเปนตองมีอาหารและในอีกทางหน่ึงทุนใหญ
พยายามหลีกเลี่ยงความเสี่ยง เพราะฉะน้ันชาวนาก็ตองมาแบกรับความเสี่ยงใหทุนและตองเปนผูผลิตอาหารเลี้ยง
โลก แตในการพูดแบบน้ีคุณก็ตองเอาชาวนาเปนตัวตั้งในการขับเคล่ือนดวย ไมเชนน้ันประชาชนก็ไมรูวาชาวนาเปน
ผูผลิตอาหารใหเรา หรืออาจไมไดมองถึงความเสี่ยงของชาวนา สวนสุดทายที่ผมตั้งคําถามไวก็คือทิศทางการตอสู
ของชาวนาเองจะเปนอยางไร  

 ทิศทางการตอสูสวนใหญมักจะเปนการตั้งรับและการประนีประนอมหน้ี ซึ่งจะไมนําไปสูการระเบิดประเด็น
ออกมาเพราะวาสุดทายแลวทุกคนยังตองพ่ึงพาอาศัยกันอยู ทุนนิยมตองการชาวนา รัฐตองการชาวนา ชาวนาก็
ตองการคนเหลาน้ี ฉะน้ันความเชื่อแบบโบราณที่บอกวาชาวนาจะนําการปฏิวัติสังคมน้ันคงไมจริง วันน้ีมันก็คงตอง
ตอรองเจรจากันไปเรื่อย ๆ บางทีชาวนาก็มองวาทําไมรัฐและทุนใจดีกับเราจัง ตราบใดที่ประชาชนยังกินขาว รัฐและ
ทุนก็ยังใจดีกับเราอยู เพราะยังไมอยากอยูบนความเสี่ยง 
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ดวงดาว อิสสุริยะ  ไทยพีบีเอส (ผูดําเนินรายการ) 

 ตอไปในเรื่องของที่ดินทํากินซึ่งจะกระทบในเรื่องของความมั่นคงทางอาหารดวย เชิญชุมชนชาวสวนทาง
ภาคใตจากบานไรเหนือ จังหวัดตรังคะ 

เอกอรุณ สุขรอด เครือขายปฏิรูปที่ดินเทือกเขาบรรทัด 

 พูดถึงความมั่นคงทางอาหารของปกษใตที่เทือกเขาบรรทัด เลาใหฟงคราวๆ จากงานวิจัยที่โลโคลแอค 
และพวกเราชวยกันทําวิจัยกันออกมา พ้ืนที่ไรเหนืออยูบนพ้ืนที่เทือกเขาบรรทัดเปนพ้ืนที่ชุมชื้น ระหวางหุบเขาเปน
พ้ืนที่ที่มีความออนไหวทางกายภาพ  แนนอนอยูแลววาตองมีความสําคัญในระดับหน่ึงซึ่งหนวยงานตาง ๆ หวงแหน 
สวนสภาพทั่วไปของพ้ืนที่ในไรเหนือเปนสภาพชุมชนดั้งเดิม กอตั้งเมื่ออประมาณพ.ศ. 2460 มีหลักฐานที่อางอิงได
หลาย ๆ อยาง สมัยกอนอาชีพที่เรายึดถือกันอยูก็คือทําสวน ทําไร ปลูกขาวกินเอง ทําสวนผสมผสาน ใชพืชพันธุ
ทุกสิ่งทุกอยางที่มีในพ้ืนที่ในการดําเนินวิถีชีวิตมาตลอด น่ันคือพวกเราพ่ึงพิงธรรมชาติ มีการปลูกขาวที่เราเรียกวา
ขาวไร แตหลังจากน้ันมามีการเปลี่ยนแปลงหลาย ๆ อยางเกิดข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจาก
นโยบายของรัฐซึ่งสงผลกระทบอยางยิ่งตอวิถีชีวิตของพวกเราที่อยูกันมาโดยการพ่ึงพิงธรรมชาติ พ่ึงพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน มีการเปลี่ยนแปลงไปมากพอสมควร ยกตัวอยางใหเห็นชัดเจนคือนโยบายของ สกย.(สํานักงานกองทุน
สงเคราะหการทําสวนยาง)  

วิถีการดํารงชีวิตของชาวสวนสามารถที่จะปลูกอะไรไดในสวนยาง มีพืชทุกชนิดในสวนยางใหพวกเราใช
ประกอบอาหาร แตเม่ือนโยบายรัฐโดยสํานักงานกองทุนสงเคราะหการทําสวนยางเขามา ปกติพอตนยางพาราเรา
หมดอายุเราก็โคนปลูกใหม แตเพราะไมมีใครไมอยากรับทุนจากการสงเสริมการปลูกยางใหมทดแทน นโยบาย
เหลาน้ีทําใหเราตองโคนทุกสรรพสิ่งในสวนยางทิ้งแลวก็เผาไฟใหหมดเพราะนั่นคือเง่ือนไขของ สกย. ที่เราจะ
ไดรับทุนสงเสริม เราตองโคนผลไมซึ่งเคยเปนแหลงอาหารและรายไดในการดําเนินชีวิตของเราโดยที่กอนหนาน้ี
พวกเราไมตองพ่ึงพิงโลกภายนอกไมตองพ่ึงพิงหลาย ๆ อยางไมตองซื้อไมตองหา  และจากการที่เราโคนทิ้งแบบน้ี
ทําใหเราขาดความมั่นคงทางอาหารไปแลวขอหน่ึง และก็ยังเปนเรื่องของนโยบายของรัฐอีกที่ทําใหพวกเราหมด
ความม่ันคงในที่อยูอาศัย น่ันคือการประกาศเขตอุทยานแหงชาติฯ ทับที่ดินทํากินของพวกเรา ในปพ.ศ. 2525 แลว
เขามาทําการจริงจังเปนรูปธรรม พ่ีนองเราโดนจับกุมจริง ๆ เม่ือปพ.ศ. 2530-2531 ซึ่งอยาวาแต สกย.ที่ทําใหเรา
โคนทุกสรรพสิ่งเลย เม่ือกรมอุทยานแหงชาติฯ เขามายิ่งหนักกวา สกย.  เพราะชาวบานจะโคนตนยางก็ไมได ปลูก
ใหมก็ไมได ความม่ันคงทางอาหารของพวกเราโดนตัดลงไปแลว   

เราบอกไดวาเราอยูในพ้ืนที่ที่มีความออนไหวโดยสามารถปรับตัวใหเขากับธรรมชาติในพ้ืนที่น้ันได 
ยกตัวอยางจากงานวิจัยที่เราไดไปศึกษาคนควา พืชพันธุทุกชนิด พืชพันธุหรือวาตนไมตาง ๆ ที่เราใชในการ
ประกอบอาหารใชในการดํารงชีวิตของพวกเราเอง ลวนเปนพืชพ้ืนเมือง ที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในพ้ืนที่น้ัน 
เกือบรอยชนิดที่เปนพืชประจําถิ่นของพวกเราใชบริโภค เราสามารถใชพืชที่เปนสมุนไพรพ้ืนถิ่นในการรักษาโรคเล็ก 
นอย   สามารถใชภูมิปญญาชาวบานคนรุนผูเฒาผูแกในการดํารงชีวิต หายามาใชรักษาลูกหลานเรากันเองได   

หลังจากที่นโยบายของรัฐไดเขามา จากสวนดั้งเดิมที่ เราทําเราสรางข้ึนมาเปนสวนสมรม ก็เริ่ม
เปลี่ยนแปลงมาเปนสวนหลาย ๆ ประเภท เชน สวนสมรมที่เพ่ิงสรางข้ึนใหมที่สามารถปลูกพืชหลาย ๆ ชนิด
นอกเหนือจากยางพารา  เปนพืชเศรษฐกิจสําหรับคนปกษใต เขาไปดูสวนยางพาราของพวกเราหลายคนคิดวา
ยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว แตยางพาราเราเปนสวนกินได พืชผักหลาย ๆ ชนิดที่งอกข้ึนเองตามธรรมชาติ
ในสวนยางพาราของพวกเราทุกวันน้ี ยังสามารถเก็บเก่ียวมาประกอบอาหารเล้ียงลูกเลี้ยงหลานอยูในปจจุบัน 
ยกตัวอยางพืชประจําถิ่นที่หาไดยาก พืชตระกูลบอนหลาย ๆ ชนิด พืชชนิดน้ีเราสามารถบอกกับสาธารณะไดเลยวา
ถาพ้ืนที่ไหนไมมีความอุดมสมบูรณของดิน พืชชนิดน้ีไมสามารถงอกขึ้นมาได แลวก็ไมสามารถนํามาทําเปนอาหาร
ได   

 พืชบอนชนิดเดียวสามารถตอบโจทยได หลายๆ อยาง อยางหน่ึงพ้ืนที่ตองไมมีสารเคมี น้ันแสดงวาในสวน
เราไมทําลายธรรมชาติไมทํารายสิ่งแวดลอม สวนขางเคียงถาใชสารเคมีในการฉีดพนบริเวณใกลเคียงก็จะไมมีพืช
ชนิดน้ีงอกเงยข้ึนมา น้ีคือสิ่งหน่ึงที่เราสามารถตอบโจทยไดวาพวกเราสามารถปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตใหอยูกลมกลืนกับ
ธรรมชาติไดดวยการรักษาสิ่งแวดลอม 



6 
 

 สําหรับการนําเสนอความมั่นคงทางอาหารของพวกเราชุมชนบานไรเหนือจากเทือกเขาบรรทัดอาจจะไม
ครบทุกเรื่องในเชิงวิชาการ แตก็อยากจะนําเสนอความม่ันคงทางอาหารจากวิถีชีวิตของพวกเราจริง ๆ ที่อาศัยพ่ึงพิง
ธรรมชาติอยางไร พวกเราไดประโยชนจากธรรมชาติอยางไร ธรรมชาติใหที่พ่ึงพิงโดยที่ไมตองอาศัยโลกภายนอก
มาก 

อาจารยปยาพร  อรุณพงษ   นักวิจัยประจําโครงการ  

 เริ่มตนจากการทํางานวิจัย ประเด็นแรกเรื่องความม่ันคงทางอาหารซึ่งเปนโจทยที่ตั้งคําถามกับสังคมไทย 
การทํางานเราไมไดเลือกในเชิงประเด็นอยางเดียว แตเราอยากจะใหงานวิจัยเปนตัวเสริมในการทํางานพ้ืนที่ ใน
ประเด็นน้ีจะทําใหการพูดถึงความมั่นคงทางอาหารไมไดมองแคชาวนาหรือเกษตรกรเพียงอยางเดียว แตมองถึง
ความเปนชุมชนและสังคมดวย เราใชการทํางานรวมกับองคกรที่ทํางานในพ้ืนที่ก็คือเครือขายปฏิรูปที่ดินเทือกเขา
บรรทัด และสภาเครือขายองคกรเกษตรกรแหงประเทศไทย คือจะใชงานวิจัยเปนเครื่องมือการตรวจสอบสถานะ
ของผูผลิตอาหารในสังคมจาก 2 พ้ืนที่ ซึ่งก็พบวาเปนพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงในการสูญเสียที่ดิน ซึ่งเปนปจจัยการผลิต
ที่สําคัญของชีวิตเกษตรกร น่ีคือข้ันแรกในการที่เราทํางานวิจัยกัน อยากจะใชงานวิจัยเปนภาพสะทอนขององคกร 
เพ่ือใหเกิดการตรวจสอบตัวเอง ในแงน้ีคิดวาจะเปนเครื่องมือหน่ึงที่ทําใหการแกไขปญหาอยูในสถานะรับกับปญหา
ได อีกมุมหน่ึงก็คือการเอาแนวคิดความมั่นคงทางอาหารไปใชในการถกเถียงแลกเปลี่ยนแลวก็ศึกษาเรียนรูกับทาง
พ้ืนที่ดวย เพ่ือจะเปนประเด็นสําคัญที่จะขยายงานตอทั้งสององคกรที่เรารวมงานกัน 

 ในระดับพ้ืนที่ มีความชัดเจนจากวิทยากรทั้งสองทานที่ไดนําเสนอไป สวนตัวดิฉันเองจะเชื่อมโยงภาพ
ของสถานการณในระดับพ้ืนที่กรณีในการศึกษาวิจัย ซึ่งถาเรามองจากมุมน้ีแลวใหนัยยะตอความมั่นคงทางอาหาร
ของสังคมอยางไรบาง อยางที่กลาวไปแลววางานวิจัยตั้งโจทยจากชุมชน สวนหน่ึงเราอยากจะตั้งคําถามที่เปน   
นัยยะสะทอนในการวิจัยกับสังคมวา ถาการจัดการหรือวาสถานะความม่ันคงทางอาหารของประเทศมีแนวโนมไปใน
ลักษณะน้ีแลว สังคมไทยจะกาวตอไปอยางไรในเรื่องของทิศทางความม่ันคงทางอาหาร อันน้ีก็เปนสิ่งหน่ึงที่
อยากจะโยนโจทยความม่ันคงทางอาหารกับสังคมไทย ตอนน้ีเราตองการเปนครัวทั่วมุมโลก แตตอนน้ีเราเองยังไม
เขาใจวาครัวของโลกมีสถานะความเปนอยูอยางไร สําหรับลักษณะที่เปนขอหลักของงานวิจัยเราจะพบระบบการ
ผลิตของเกษตรกร ที่มีการเปลี่ยนแปลงในการผลิตที่สําคัญ ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงนัยยะความมั่นคงทางอาหาร
เปนประเด็นหลัก คือทั้งสองพ้ืนที่ถือไดวามีแรงกดดันตอการสูญเสียที่ดิน ไมใชการสูญเสียที่ดินจากการท่ีที่ดินถูก
ขายไปหรือการที่ไมไดเปนเจาของที่ดินเพียงอยางเดียว แตมันสูญเสียทั้งความมั่นคงในการใชประโยชนและความ
ม่ันใจในการดําเนินชีวิตดวย จากลักษณะตัวเลขที่พ่ีกิมอังเสนอภาวะลดลงของเกษตรกร ตนทุนการผลิตที่เพ่ิมข้ึน
จากภาวะหน้ีสิ้นที่เพ่ิมพูนจนกระทั่งชาวนายังไมตายแตหายใจลําบาก ก็เปนสถานะที่สะทอนวาผูผลิตอาหารของ
สังคม มีอาการที่ลําบาก การใชประโยชนที่ดินซึ่งเปนแหลงผลิตอาหาร แมวาในปจจุบันจะมีเทคโนโลยีการเกษตร
ที่ไมไดปลูกพืชเพียงในดินอยางเดียว แตก็ปฏิเสธไมไดวาที่ดินเปนพ้ืนฐานปจจัยการผลิตที่สําคัญ 

 จะเห็นไดวาลักษณะของความมั่นคงทางอาหารมีภาพหลัก ทั้งในเชิงผลผลิตที่กระแสของพืชอาหารถูก
กําหนดโดยทิศทางของกลไกทางตลาด พืชอะไรที่ไมตอบสนองราคาตลาดก็จะถูกกําจัดออกไป แตอนาคตพ่ีกิมอัง
บอกวาเราอาจจะตองกินอาหารเหมือนไก เปนขาวที่เราถูกสั่งใหกิน คือบริษัทจะสั่งอะไรก็จําเปนจะตองกิน เรื่อง
ของอาหารมีนอยลง ลักษณะของผูผลิตอาหารที่เราพบจากการวิจัยเน่ืองจากลักษณะประชากรที่เราศึกษาเปน
เกษตรกรที่มีภาวะหน้ีสินเปนหลัก มันจะเห็นความเฉพาะความเปราะบางของกลุมคนที่เราศึกษา  นอกจากการ
ลดลงของเกษตรกรที่กวา 80 % ไมไดกลับมาทํานาแลว เขายังไมไดเปนเจาของที่ดิน หรือไมมีความม่ันคงทาง
อาชีพ 

 โครงสรางของผูผลิตอาหารเปนทั้งผูสูงอายุ ซึ่งเปนบุคคลที่ตองการสวัสดิการทางสังคม แตเม่ือเขา
สูญเสียความสามารถการเขาถึงอาหารก็เปนปญหาที่รัฐจะตองจัดการปญหาเหลาน้ีใหดวย ไมนับรวมปญหาหน้ีสิน 
และการไมกลับมาทําอาชีพการเกษตรของคนรุนอนาคต ในลักษณะเดียวกัน ก็จะพบวาการใชประโยชนที่ดินของ
ผูผลิตอาหาร มีผูผลิตหนาใหมเกิดข้ึน คือ กลุมธุรกิจการเกษตร และกลุมทุนที่เขามาถือครองที่ดินแตไมไดใช
ประโยชนหรือใหชาวนาเชาทํานาอยูก็เพ่ิมมากข้ึน ทิศทางผูผลิตอาหารจะมีการสวนกระแสกัน ยกภาพงาย ๆ การที่
กลุมทุนเขามาควบคุมการผลิตอาหารหลัก จะกอใหเกิดความเสี่ยงหรือวาความเปราะบางอยางไร สถานการณนํ้า
ทวมจะเห็นไดเลยวาถาคนเมืองไมสามารถเขาถึง แม็คโคร โลตัส อาหารของเราก็ถูกตัดขาดออกไป แตวาในระบบ
ชุมชนหรือวาทองถิ่นเองจะมีแหลงอาหารกระจายอยูตามชุมชนตาง ๆ ทําใหมีลักษณะอาหารกระจาย คนสามารถ
เขาถึงได ถามีผูผลิตรายใหญรายเดียว ความม่ันคงทางอาหารมันก็อยูโดดเดี่ยว คือถาเกิดรานคาถูกตัดขาด เราก็
ถูกตัดความมั่นคงทางอาหารไปดวย  
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สําหรับเรื่องการปรับเปลี่ยนระบบเกษตรกรรมในการวิจัย ใชแนวทางความม่ันคงทางอาหารมาเปนหลักใน
การศึกษา เปนการมองปญหาที่ตรงขามกับสังคมบนหลักการพ้ืนฐานที่บอกวาความมั่นคงทางอาหาร มันตอง
ตอบสนองความตองการดานความเปนอยู ชีวิตที่ดีของมนุษย และนําไปสูการวิเคราะหปญหาของระบบอาหารคือ
ไมใชผลผลิตเพียงอยางเดียว แตยังตองวิเคราะหไปใหเห็นถึงปญหาระบบโครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง
และสิ่งแวดลอม อยางที่อาจารยพิชญไดชวนพวกเราวิเคราะหไปวาเกษตรกรหรือวาชาวนาถูกเกาะเก่ียวอยูภายใต
แนวคิดหรือวาระบบการครอบงําอะไรหลาย ๆ อยาง  

ภายใตหลักการแนวคิดความมั่นคงทางอาหาร ใหการยอมรับในเรื่องของสิทธิในการพัฒนา ไมวาจะเปน
สิทธิชุมชนและสิทธิเกษตรกรในลักษณะตาง ๆ และเพ่ือที่จะกอใหเกิดประเด็นในการคุยและการวางแผนในการ
ทํางานกับองคกรชุมชนตอไปดวย น่ีคือประเด็นที่ดิฉันไดพูดไปแลววา ณ ปจจุบัน เราไดเห็นกระแสความม่ันคงทาง
อาหาร ตั้งแตแนวคิดของนโยบายรัฐไปจนถึงการแปรโยบายไปสูการปฏิบัติ น่ันคือเรื่องของอาหารกําลังถูกแปรจาก
ครัวบาน แปรจากครัวชุมชน ไปสูครัวโลก  

 แตวาภายใตสถานการณการเปลี่ยนแปลงเหลาน้ี ทําใหเห็นและตอบคําถามอยางชัดเจนวาความเขมแข็ง
ของภาคเกษตรกําลังจะลดลง ตั้งแตกระบวนการการผลิต   สิ่งแวดลอมที่กําลังเสื่อมโทรมเปลี่ยนแปลงข้ันรุนแรง
รวมถึงนโยบายในการพัฒนาที่ไมตอบสนองความตองการของผูผลิตอาหาร หรือที่อาจารยพิชญพูดวาไมไดเอา
ทุกขของพวกชาวนาเปนตัวตั้ง  

ทิศทางความม่ันคงทางอาหาร ถาพูดถึงทิศทางในเรื่องอาหารมีการเพ่ิมข้ึนของพ้ืนที่เพาะปลูก แตพ้ืนที่
เพาะปลูกกลายเปนวาไปตอบสนองตอตลาดเปนหลัก ไมไดตอบสนองคนกินเปนหลัก ในลักษณะเดียวกันพ้ืนที่หัว
ไรปลายนา  พ้ืนที่อาหารตามธรรมชาติก็ลดลงดวย การเขาถึงอาหารโดยที่ไมตองควักกระเปาจายก็ลดนอยลง 
ปริมาณผลผลิตที่เพ่ิมข้ึน เราก็ตองใชปจจัยการผลิตเพ่ิมมากข้ึนดวย  ในขณะเดียวกันที่ลดลงก็คือคุณภาพและ
ความปลอดภัย ทั้งคุณภาพปจจัยการผลิต ที่ดิน และคุณภาพของอาหาร 

 นอกจากน้ีการเพ่ิมข้ึนในเชิงเทคนิคความรูและเทคโนโลยีตาง ๆ กาวหนาข้ึน แตความหลากหลายของ
พืชอาหาร ความสมดุลของสุขภาพลดนอยลง มีการเพ่ิมข้ึนของทุนธุรกิจอาหาร ธุรกิจการเกษตร ซึ่งตอบสนอง
ความตองการของตลาดอาหารโลก ในขณะเดียวกันผูผลิตอาหารลดจํานวนลง มีการเพ่ิมข้ึนของการเชาพ้ืนที่ทํานา 
ผูผลิตเองไมไดเปนเจาของปจจัยการผลิต สวนน้ีเองที่ทําใหทิศทางของงานวิชาการที่จะศึกษาชาวนาในฐานะ
ผูผลิตในอนาคตอาจจะตองเปลี่ยนเปนแรงงานหรือผูประกอบการ 

 นอกจากน้ีในเรื่องของรายจายคาครองชีพ พบวาสําหรับกลุมที่ศึกษารายจายคาอาหารสูง ในเชิงภาพรวม
ของประเทศ สัดสวนเรื่องคาใชจายอาหาร เขาอธิบายวาคนรวยมีคาอาหาร 11% ของรายไดที่มี แตวาคนจนก็คือ
เกษตรกรผูผลิตอาหารตองจายคาอาหารถึง 47% ของรายไดที่มี แปลวาในสัดสวนที่ตองซื้อกินทั้งหมด แต
เกษตรกรที่มีฐานะยากจนอยูแลวตองจายคาอาหารแพงกวาคนรวยที่เขามีเงินทองมากกวา ดิฉันขอกลับมาเพ่ิมเติม
ประเด็นงานศึกษา เราศึกษาใน 2 ระดับ ระดับครัวเรือน คือสภาเครือขายองคกรเกษตรกรแหงประเทศไทย อีกดาน
หน่ึงเราศึกษาเรื่องของสถานะความมั่นคงทางอาหารของชุมชนเทือกเขาบรรทัดที่หมูบานไรเหนือ ดิฉันพูดถึงเรื่อง
ของความเขมแข็งของภาคเกษตรที่ลดลง แตในขณะเดียวกันมุมมองในระดับชุมชน ความสามารถของชุมชนในการ
จัดการทรัพยากรก็ทําใหเห็นทิศทางของความมั่นคงในอีกมิติหน่ึง 

 งานศึกษาครั้งน้ีไมไดเปนงานศึกษาที่ยืนยันถึงความสามารถในการพึ่งพาตัวเองดานอาหารที่มีในระดับ
พ้ืนที่เทาน้ัน แตในกระแสการศึกษาและนักคิดระดับโลก มีการยอมรับศักยภาพของชุมชนในเชิงการจัดการ
ทรัพยากรและการเขาถึงอาหารในมิติของชุมชนไวเยอะมาก กรณีที่เราศึกษามีกลุมชุมชนที่พ่ึงพาทรัพยากรทาง
อาหารจากปา ซึ่งแนวความคิดทางวิชาการ ปาคือทรัพยากรสาธารณะ หรือสมบัติที่เปนสาธารณะของประเทศ ใน
อดีตการจัดการทรัพยากรสาธารณะจะมอบอํานาจไวให 2 สวนคือสิทธิของรัฐในการดูแลจัดการ กับการสราง
แรงจูงใจใหกับเอกชนในการสัมปทานใหเขามาบริหารจัดการ เพราะเชื่อวาถานอกเหนือจาก 2 กลุมน้ีแลวการ
จัดการโดยสวนอ่ืน ๆ จะไมเกิดประสิทธิภาพ แตในระยะหลังถาใครติดตามขาวจะมีกระแสแนวคิดที่พูดถึงการจัดการ
ทรัพยากรรวมโดยองคกรชุมชน นักเศรษฐศาสตรรางวัลโนเบลเมื่อป 2009 ไดอธิบายความคิดและศักยภาพในเรื่อง
น้ีไวอยางชัดเจน  

สิ่งสําคัญที่สะทอนมาสูการจัดการทรัพยากรโดยเฉพาะมิติปาไมในสังคมไทย จะเห็นวา มิติการอนุรักษ
ของสังคมไทย มอบอํานาจเอาไวใหรัฐเปนสวนใหญ แตถาเรามองใหชัดถึงลักษณะสําคัญของทรัพยากรสาธารณะ
หรือวาทรัพยากรสวนรวม จะเห็นไดวามีลักษณะที่สําคัญคือเปนทรัพยากรที่ไมสามารถกําหนดขอบเขตไดหรือ
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ในทางทฤษฎีบอกวาไมสามารถลอมรั้วขอบเขตได และทรัพยากรสาธารณะมีคาใชจายมหาศาลในการดูแล ยิ่งถา
เปนเชิงระบบนิเวศและเชิงกายภาพดวย เพราะฉะน้ันประสบการณความสําเร็จของชุมชนที่สามารถใชวัฒนธรรมและ
ประเพณีของชุมชนในการอนุรักษจัดการ จึงเปนขอสรุปของการออกแบบกลไกในการจัดการทรัพยากรสาธารณะ 
ซึ่งแนวคิดน้ีไดรับการพิสูจนและยอมรับในระดับสากล นําไปสูการเขาใจถึงศักยภาพ ความสามารถ และการมีสวน
รวมของชุมชนในการจัดการและใชประโยชนจากทรัพยากร ซึ่งตรงน้ีไมไดตอบสนองประโยชนในเรื่องของการ
อนุรักษกับสังคมอยางเดียว แตยังตอบสนองการมีชีวิตความเปนอยูที่ดีของคนในสังคม ซึ่งทําใหเห็นไดวาจริง ๆ 
แลวเรื่องการอนุรักษไมใชเรื่องยากและไมตองลงทุนมาก เพียงแตสิ่งที่สําคัญและเปนประเด็นที่ชุมชนทํางานเพ่ือ
ขับเคล่ือนเรื่องน้ีมาตลอดคือสิทธิของชุมชนในการจัดการและใชประโยชน 

ในงานวิจัยเรื่องการจัดการระบบการผลิตและองคความรูของคนที่อยูกับปา ซึ่งการใหสิทธิหรือการไดรับ
สิทธิในการมีสวนรวมในการจัดการ จะไปเสริมสถานะของความรูความสามารถศักยภาพองคกรชุมชน ที่รวมอนุรักษ
และใชประโยชนอยางยั่งยืน ซึ่งหลักการของวิถีการผลิตหรือคุณคาของระบบเกษตรกรรม เขาพูดถึงความเชื่อมโยง
ของ 3 สวนที่จะทําใหเกิดวามม่ันคงทั้งมิติเศรษฐกิจ สังคม และเรื่องของอาหาร มันจะตองเชื่อมโยงกับสังคมการ
ผลิตบนพ้ืนฐานของการมีนิเวศที่ดี ความรูที่สอดคลองกับทรัพยากร และมีชุมชน องคกรชุมชนที่มีความรูและ
ประสบการณ จึงเปนที่มาขององคประกอบ นัยยะของความม่ันคงทางอาหารที่เราไดจากการศึกษา และจาก
งานวิจัยการแลกเปลี่ยนในพ้ืนที่ สิ่งแรกคือองคความรูความม่ันคงทางอาหารในปจจุบันเราไมสามารถมองไดเฉพาะ
ในเรื่องของปริมาณ แตเราตองพูดถึงคุณภาพและการดํารงอยูของประชากรในสังคมน้ัน ๆ ดวย ความมั่นคงทาง
อาหารที่เกิดข้ึนไดจะตองมีองคประกอบของคน องคกรชุมชนที่เกิดข้ึน  นอกจากน้ียังตองมีองคประกอบความรูหรือ
ประสบการณของคนที่ใชประโยชนจากทรัพยากรเหลาน้ันดวย และมีความม่ันคงบนฐานของสิ่งแวดลอมหรือฐาน
นิเวศวัฒนธรรม อยางกรณีหมูบานไรเหนือที่มีการนําเสนอไป ในพ้ืนที่ที่มีแปลงสวนสมรมสรางใหมที่บอกวาจริง ๆ 
ในเชิงการอนุรักษ การที่เห็นตนไมเยอะ อาจจะมองวามันอุดมสมบูรณแตจริง ๆ แลวในความอุดมสมบูรณตอง
ประกอบไปดวยวิถีชีวิตของผูคนที่พ่ึงพาทรัพยากรน้ันไดดวย อาจจะตองตั้งคําถามไปกับหนวยงานที่ทําหนาที่
อนุรักษวา ถาการอนุรักษเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนและเพื่อใหเกิดประโยชนตอคนในอนาคต แตคนในปจจุบัน
เดือดรอนการอนุรักษมันจะมีความหมายเพื่ออะไร  

แนวคิดที่พูดถึงความม่ันคงทางอาหารบนฐานนิเวศทางวัฒนธรรม ถือไดวากลไกหรือกติกาที่ชุมชนคิดใน
การจัดการปาที่ไรเหนือไมไดสมบูรณเพียงธรรมชาติอยางเดียว แตยังตองมีความสมบูรณภายใตกฎกติกาภายใน
ชุมชนที่มีการจัดการรวมกัน เชน ขอหามหน่ึงที่เห็นวาทําไมระบบนิเวศที่บานไรเหนือถึงยังสมบูรณอยู น่ันคือกติกา
ยังอยู มีการหามทําลายหรือวาปรับเปลี่ยนสภาพนิเวศที่เปนแบบเดิม ทั้งน้ีก็เพราะวาคนที่อยูในที่น้ันเขาใจวาถาปา
อยูคนก็อยู ความสมบูรณของนิเวศก็คือความสมบูรณของทั้งตัวเขาเองแลวก็แปลงที่เขาปลูก รวมทั้งชีวิตและ
เศรษฐกิจในชุมชนดวย อยางเชนที่เขานิยามวาการมีอาหารกินก็ไมไดแคพูดถึงการมีอาหารกินอยางเดียว แตยัง
ตองมีความสามารถในการหาอาหารไดดวยตัวเอง ระบบอาหารแบบบานไรเหนือเปนระบบที่พ่ึงพาทรัพยากร ซึ่งก็
คือพ้ืนฐานของสังคมไทย คือตองมีการเรยีนรูพัฒนาเพ่ือสรางความม่ันคงทางอาหารใหตัวเองดวย 

ความรูที่ไดเรียนรูจากบานไรเหนือ ซึ่งเปนความรูจากชุมชน ตัวอยางเชน ถาเปนคนเมืองที่ปลูกผักชีฝรั่งก็
จะเด็ดไปทั้งตน แตวาวิถีชีวิตที่ใชประโยชนพรอมกับการอนุรักษ เขาจะเด็ดเฉพาะตัวใบไปประกอบอาหารแลวก็
ปลอยใหเมล็ดแกมันขยายพันธุเองโดยธรรมชาติ อันน้ีเปนการอนุรักษโดยที่ไมตองลงทุน แตวามันตองอาศัย
การศึกษาเรียนรูนิเวศและมีองคความรูเขาไปจัดการ หรือตนเอ้ืองชางชาวบานเห็นวาลําตนชนิดน้ีมีนํ้ามาก สามารถ
ใชดื่มทดแทนเม่ือกระหายนํ้าเวลาเขาปาได ความรูเหลาน้ีจะชวยสะทอนใหเห็นวาสังคมปจจุบันที่เขาข้ันวิกฤตหรือ
มีการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ องคความรูเก่ียวกับปาและธรรมชาติจึงยังมีความจําเปน รวมถึงการที่องคกร
ชุมชนมีการแลกเปลี่ยนความรูกันในพ้ืนที่ ทําใหฉลาดหรือมีความรูเพ่ิมข้ึนในการทํากิน อันน้ีชาวบานเลาใหฟงวา
พืชบางชนิดที่มีอยูในพ้ืนที่แตคนที่อยูในน้ันไมรูวาจะใชประโยชนอยางไร จนกระทั่งไปเยี่ยมเยือนเพ่ือนบานอ่ืน ๆ 
เราก็จะรูวาตนน้ีมันก็กินได ใชทําอาหารได เพราะฉะน้ันความรู ตองมีการแลกเปลี่ยนตองพัฒนารวมกันดวย 

  จากประเด็นที่นําเสนอเรื่ององคประกอบความมั่นคงทางอาหาร จะเห็นไดวาการขับเคลื่อนหรือทิศทาง
ความม่ันคงทางอาหารของสังคมบานเรา จะตองขับเคลื่อนในหลายมิติพรอม ๆ กันไมใชการสงเสริมศักยภาพการ
ปลูกหรือการสงออกไปตางประเทศอยางเดียว ซึ่งเวลาพูดถึงความมั่นคงทางอาหารในสังคมไทย เรามักจะพูดถึง
เรื่องตลาด เรื่องการสงออก เรื่องราคา เรื่องรายไดเปนหลักแตวาประเด็นอ่ืน ๆ อาจจะยังไมมีการใหความสําคัญ 
จากงานวิจัยจึงมีขอเสนอวาในเม่ือเราเห็นการประกอบสรางของภาพความม่ันคงทางอาหารในหลายมิติ ในหลาย
ระดับ ขอเสนอของการขับเคลื่อนก็ควรตองเปนแบบเชิงซอน คือมีหลายระดับของการขับเคลื่อนดวย ไมใชการทํา
ไปเปนเรื่องใดเรื่องหน่ึง อยางที่นําเสนอไปวาตองมีการขับเคลื่อนหรือการมองในหลายลักษณะ หลายมิติตั้งแตใน
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เรื่องฐานทรัพยากร ความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการระบบการผลิต การแลกเปล่ียน และการตลาด ฐาน
ของเกษตรกร องคกรชุมชนแลวก็สังคม ฐานของเศรษฐกิจก็มีความสําคัญแตวาตองเนนไปที่ชุมชนเปนหลัก
เพราะวาเศรษฐกิจประเทศก็ไปไมรอดหากสังคมอยูไมได    

ในขณะเดียวกันตองมีการพูดถึงในเรื่องของฐานนโยบายสาธารณะ อยางที่ปรากฏชัดและเปนขอเสนอจาก
การวิจัย คือเรื่องของสิทธิชุมชน ทั้งสิทธิในการพัฒนาตัวเอง สิทธิในการจัดการ รวมถึงนโยบายสาธารณะในเรื่อง
การใชประโยชนที่ดินในพ้ืนที่ ไมวาจะเปนภาคกลางและภาคใต สวนตัวไดมีโอกาสเขาไปคุยกับรัฐไมวาจะเปนกรม
ที่ดินและที่อ่ืน ๆ หนวยงานเหลาน้ียังไมมีทิศทางหรือนโยบายการจัดการเก่ียวกับการใชประโยชนจากพ้ืนที่ 
เพราะฉะน้ันในเชิงของงานวิจัยขอเสนอหลักอาจจะตองเปนการขับเคล่ือนรวมกัน 

 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด 

 ผมจะนําเสนอ 2 สวน คือ ไลฟสไตลของคนรุนลูก และความรูที่เราไปทํานา เราเรียกวาเปยกสลับแหง 
แกลงขาว พ้ืนฐานของชาวนาที่เราเชื่อคือเรื่องของศักยภาพ ศักยภาพในการทํานาและความรูเสริม ที่ผมเสนอเปน
เรื่องของการชี้ชวนอะไรใหม ๆ จากความรูที่ผมมีโอกาสไปศึกษางานตางประเทศ ใตหวัน  ญี่ปุน ออสเตรีย ก็ไปดู
วาศักยภาพชาวนาตางประเทศเขาเปนอยางไร และความรูที่เอามาเสริม ซึ่ง 3-4 ตัวน้ีเปนหลักในการเปลี่ยนแปลง
เรื่องระบบเพาะปลูกขาวในปจจุบันและอนาคต เรื่องของระบบการผลิตขาว ระบบการใชเครื่องจักรที่จะเขามามี
บทบาท และเราอยากเห็นที่ปรึกษาเครือขายชาวนามืออาชีพ กลุมผูผลิตเมล็ดพันธุขาวปลอดสารพิษ ขาวอินทรีย 
ผูกอตั้งชาวนาวันหยุด แนวคิดในการทํางานของเราเนนอยู 3 เรื่อง คือ การลงขันเรื่องความรู ประสบการณ เงินทุน 
เรื่องลงแขกเรามีกิจกรรมลงไปชวยกับชาวบานในพ้ืนที่และแจกปนผล น่ันคือทุกคนจะไดประโยชนรวมกัน คือ
ปจจุบันภาวะความรุนแรงทางภัยธรรมชาติทําใหพืชที่เราปลูกไดรับผลกระทบ คือมีผลตอภาวะตนทุนโดยตรง ถาเรา
ยึดติดกับแนวทางเพาะปลูกแบบเดิม อยางเชนเรื่องขาวอาหารหลัก  คือสิ่งที่เราพูดอยู  2  เรื่อง คือ หน่ึง ขาวไมใช
พืชนํ้า สอง เรื่องหญาไมนากลัว เพราะชาวนาสวนใหญทํานาจะกลัวหญาและกลัวแมลง ถาปลูกขาวแลวหญามาอยู 
น่ีคือไมไดผลผลิต แตปญหาก็คือทุกวันน้ีพ้ืนที่ชลประทานไทยมีแคประมาณรอยละยี่สิบสองของพ้ืนที่ในการทํานา
ทั้งหมด แลวชาวนาก็ติดวาตองมีนํ้าตลอด ทําใหมีปญหาเรื่องการทะเลาะกัน ชาวนาสวนมากรวมกลุมกันก็เพราะ
ทะเลาะกันเรื่องนํ้า  

 ผมก็เลยเอาเรื่องน้ีเปนกุศโลบายในการสงเสริมกอน อันน้ีเรียกวาทอแกลงขาวคือปกติถาปลอยใหนาแหง
เราก็จะกลัวขาวตาย แตวาเอาจริง ๆ แลวแชนํ้า ขาวมันไมแตกกอ พอขาวไมแตกกอผลผลิตก็ลดลง เทาน้ันไมพอ
พวกแมลงก็มา จนมาถึงการใชสารเคมีในระบบการเพาะปลูกขาว อันน้ีเปนหัวใจของปญหา ผมก็เลยช้ีตรงน้ีเปน
หลัก กระบวนการการยอยสลายอินทรียวัตถุในดิน คอืถาใชนํ้าตลอด จุลินทรียไมไดใชออกซิเจนก็จะเกิดแกสมีเทน 
แกสมีเทนกอใหเกิดโลกรอน ขาวดูดซึมเขาไปก็จะกอใหเกิดขาวแหงอันน้ีเรื่องสําคัญมาก 

 ประเด็นวาคนรุนใหมอยากหรือยากที่จะเปนชาวนา มันเปนภาพที่เราไปยึดติดวาการเปนเกษตรกรมัน
ลําบาก แตมันไมใช มันมีวิธีที่ทําใหงายข้ึน อันน้ีเปนเรื่องตลกผมไปเวทีหน่ึงผมบอกวาในอนาคต ถาวันน้ีสอนลูกวา
ใหสบาย  ไมกลับมาทํานา หมดรุนน้ีลูกขายที่ดินทิ้งแนนอน เกษตรกรบอกวาไมกลัวลูกขายที่ดินทิ้งเพราะจะขาย
กอนลูก  อันน้ีผมตลกไมออกนะ คือสวนหน่ึงก็มาจากระบบการผลิตเดิมที่เปนเรื่องของหน้ีสิน แตผมวาสามารถ
เปลี่ยนไดจริง ๆ  ไลฟสไตลชาวนาวันหยุดบอกเลาเรื่องราวของคนรุนลูก ก็คือเดิมทีพอแมปลูกฝงใหตั้งใจเรียน
เรียนเกง ๆ เรียนสูง ๆ แลวไปเปนลูกจางและพอแมก็ตางคนตางทําไป คือความรูการพัฒนาเกษตร ไมไดพัฒนา
จากคนรุนลูก พัฒนาจากคนในเมืองที่มีโอกาสศึกษา เพราะฉะน้ันจากการศึกษาโดยตัวเกษตรกร สิ่งที่ผมอยากให
เกิดข้ึนคือความรูตองเกิดข้ึนจากลูกของเกษตรกร เอาความรูเก่ียวกับขาว  เสาร-อาทิตย กลับไปถายทอดใหกับพอ
แมฟงแลวก็กลับไปนาดวย ในระหวางที่ทําก็ถายทอดเรื่องราว ทีน้ีเด็กรุนใหมเขาใชพวกเฟซบุค ยูทูป เปนชองทาง
การศึกษาเพ่ือบอกเลาเรื่องราว 

 ทุกวันน้ีคนกินขาวถามวารูจักชาวนาที่ปลูกขาวไหม ไมรูจัก รูจักแตยี่หอของขาว ไมรูวาใครปลูก แตสิ่งที่
เราจะเลาเรื่องตอไปคือขาวน้ีมาจากนาย ก นาย ข นาย ค  ตองรูทุกข้ันตอนวาทํามาอยางไรเพื่อลดบทบาทของ
พอคาคนกลางดวย  ตอนน้ีในเครือขายจะเนนในเรื่องของกายภาพหรือเสนทางอาชีพชาวนาใหชัดเจน เราดู
งานวิจัย ชาวนาอายุ 60 กวา คือเราอยากใหเขาเปนอยางไร เราเขียนเสนทางน้ันข้ึนมาเราตั้งเปาวาอายุ 35 ปตอง
เปนชาวนามืออาชีพ คือชวง 16-24 ปเปนวัยเรียนวัยรุนก็ปลอยใหเขาไปเรียนรูไป คนกลุมน้ีผมเคยไปสัมผัสแลวยัง
เขาไมคอยถึง คุยเรื่องการเกษตรยังเขาไมถึง เพราะในวัยน้ียังรักความเปนอิสระ ยังอยากคนหาอยู พอไปเปน
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ลูกจางสักระยะหน่ึงจะรูวาความอึดอัดของชีวิตลูกจางเปนอยางไร ก็จะเริ่มมาทํานาวันหยุดเพ่ือคนหาอิสรภาพ พอ
คนพวกน้ีกลับมา เขาเรียกวาคอย ๆ สะสมประสบการณพออายุ 35 มีฐานะ มีครอบครัว มีลูก มีรถ มีบานตองผอน 
ถาไมไดเปนผูจัดการเรียกวาตัน ถาเขามีพ้ืนความรูดีสามารถเอาตรงนี้นํามาเปนชาวนามืออาชีพไดเลย เพราะเขามี
วิชาความรูประสบการณชวงของการเปลี่ยนถาย และพอเขากลับมามันเปนรุนที่พอแมเขาหมดวัยพอดี เพราะฉะน้ัน
การตอยอดจะไมขาดตอน และชวงวัยที่เขากลับมาชาวนาวันหยุด สิ่งที่เราเนนก็คือกลับมาปลูกตนไม กลับมาปลูก
พืชอ่ืน ๆ ความสัมพันธระหวางคนรุนลูกกับพ้ืนดินมันจะไมเหมือนกับรุนพอรุนแม คนรุนลูกไมเคยปลูกตนไม ดังน้ัน
โอกาสในการขายที่ดินจึงมีสูงกวาเพราะวาเขาไมเคยเห็นความเปลี่ยนแปลงหรือความผูกพันในพ้ืนที่ สิ่งที่เราเนนใน
เรื่องของการปลูกตนไมหัวไรปลายนา ปลูกใสเขาไปก็จะมีไมผล และเมื่ออายุ 35-40 เขาจะไดเอาตนไมพวกน้ีมา
ทําบานได น่ีคือสิ่งที่เรานํามาแลกเปลี่ยนกัน 

 เรามองวาในอนาคตเรื่องชุมชนเกษตรอุตสาหกรรมครบวงจร มันตองมาอยูแลว เพราะวารูปแบบปจจุบัน
มันมี ดังน้ันเกษตรกรรายยอยตางคนตางอยูทํายังไงมันก็ไมรอด ตอมาก็คือรูปแบบของเกษตรพันธะสัญญา อันน้ีก็มี
ความเสี่ยง อันที่สามรูปแบบของการรวมกลุมหรือวาสหกรณ แตทีน้ีบทบาทของคนรุนพอรุนแมก็คือตองวางรากฐาน
หรือวาระบบชุมชนใหคนรุนลูกสามารถกลับมาทําแทนที่คนรุนพอรุนแมได ก็จะใชในเรื่องของวันหยุดน่ีแหละ
กลับมาเรียนรู แลวก็เอาความชํานาญความรูแตละอาชีพกลับบาน เราก็ไลกระบวนการ ตั้งแตเรื่องของการรวมกลุม 
เรื่องของการผลิต เรื่องของการแปรรูป รวมถึงการเพิ่มมูลคา ถาแบบน้ีโอกาสการสูญเสียที่ดินก็จะลดลง และตนทุน
ในการประกอบการหรือการประกอบอาชีพของชาวนาก็จะลดลงดวย เพราะวามีการแบงปนการใชทรัพยากรรวมกัน  

เปาหมายในการทํานาผมจะเนนเรื่องนาเปนหลัก อยางแรกชาวนาตองทําพันธุเพาะปลูกไดเอง ทําขาว
ปลอดสารพิษ ขาวอินทรีย  และตองลดตนทุนการผลิต  ซึ่งคนรุนใหมมองไมเห็นวาตกลงตนทุนเทาไร อยางขอมูล
ที่เราไปทําและสรุปมา อันน้ียังไมรวมคาเชานา ตนทุน 3,000 บาท ผลผลิตอยูในเกณฑที่ประมาณ 800-1,000 
กิโลกรัมตอไร กําไรข้ึนข้ันต่ําอยูที่ไรละ 10,000 บาท ถามวาทําไมกําไรสูงเพราะวาทําพันธุขาวปลูกขาย เราเห็น
โอกาสทางการตลาดวาชาวนาที่ทํานาแบบประณีตมีนอยลง แลวชาวนาตองซื้อพันธุขาวปลูก เพราะฉะน้ันการ
ยกระดับรายไดตองมาจากคุณภาพเปนตัวนํา ก็คือทําขาวปลูกขาย ราคาพันธุขาวปลูกจะดีกวาขายใหโรงสีประมาณ 
20%  และการปลูกขาว เราตองรูวามีพันธุขาวอยูทั้งหมด 4 เสนพันธุ ถาเรารูวาขาวที่เราปลูกอยูชั้นพันธุไหนก็จะ
เปนการลดตนทุนดวย 1.พันธุคัด 2.พันธุหลัก 3.พันธุขยาย  4.พันธุจัดจําหนาย ซึ่งถาเราอยูในชั้นพันธุจัดจําหนาย 
เราซื้อไปปลูกแลวก็เก็บทําพันธุไวได 2-3 รุน เราตองเปลี่ยนเพราะวาความแรงหรือความเขมขนในการใหการผลิต
จะลดลงไปโดยธรรมชาติ  ในกระบวนการระบายขาวชัดเจนวาชาวนาตองเอาขาวไปขายที่โรงสี โรงสีใหราคาเทาไร
ก็ตองขาย แตถาทําเปนเมล็ดพันธุ ตลาดเมล็ดพันธุอยูที่ไหน สิ่งหน่ึงที่ผมลงไปในพ้ืนที่พบวาทําไมชาวนาไมแปร
รูปขาวขายเอง เพราะชาวนาเขามีตนทุนในการลงทุนที่สูง ถาเขาอยากแปรรูปขาวขายเอง ตองลดตนทุนกอน
เพราะวาจะไดมีสิ่งที่เขาเรียกวาตนทุนต่ํา ถัดมาเปนความยุงยากของเรื่องการระบาย เรื่องของโลจิสติกส  สิ่งที่ทํา
ใหชาวนาระบายขาวงายที่สุดคือเมล็ดพันธุ ที่เขาซ้ือกันที่ความสวย ในแปลงนาไมมีการปนก็ตกลงซื้อกอนเก็บเก่ียว 
แลวสุดทายถาเขาสามารถประณีตทําเมล็ดพันธุขาวปลูกได การยกระดับไปสูขาวปลอดสารขาวอินทรียจะงายข้ึน
เพราะวาเริ่มมาจากการประณีตกอน 

  กระบวนการผลิตเมล็ดพันธุ ตั้งแตการเอาเมล็ดพันธุดีลงนาและมีการจัดการอยางเปนระบบ ในเครือขาย
เรามีกรณีของสาวที่ทํางานธนาคาร ทํางานตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร สวนวันหยุดก็ทํานา แนวคิดคือการปลูกขาว
อินทรีย ที่มีการสีขาวสดใหมเอาไวขายใหกับคนรูจกั ไมขายไกล ไมขายแพงดวย เพราะบางครั้งเราขายขาวอินทรีย 
ขาวอินทรียกิโลกรัมละ 100 กวาบาท ซึ่งเปนเรื่องของคนไฮโซกินกัน แนวคิดของเราก็คือวาขาวอินทรีย 3 กิโลกรัม 
100 บาทไดหรือไม เพราะวาจะทําใหทุกคนที่จะรวยหรือจนก็ชาง ก็มีอาหารที่ดีกิน อันน้ีเปนความสําคัญที่เรามอง 
เราไมไดตองการวาผลิตขาวอินทรียแลวสงเมืองนอก หรือวาตองขอการรับรองอะไร เราเนนวาราคาที่ยุติธรรม อันน้ี
เราปลูกขาย เชื่อไหมวาตอนน้ีรูปแบบไลฟสไตลแบบน้ีเปนที่ตองการของผูบริโภคเพราะวาเรารูวาใครปลูกขาว รูวา
ที่มาเปนอยางไร เปนการเพิ่มตัวตนชาวนาใหผูบริโภคไดรูจัก แตวาโดยตัวชาวนาเองก็ตองทําหนาที่ดวย  

ภาพที่เราอยากเห็นในงานวิจัย คือเรื่องความมั่นคงทางอาหาร วิธีการทํานาที่นําเสนอคือลดการใชสารเคมี 
เราก็จะไดอาหารดี ๆ กลับคืนมา ตอนน้ีเราก็สงเสริมชาวนาเลี้ยงเปด เก็บไขกิน เปดไลกินแมลง และก็มีกิจกรรม
สัญจร เปนคนรุนใหมที่สัญจรกันอยูที่ประมาณ 200-300 คน เปนวัยรุนที่พาพอแมไปเรียนรูดวย เพราะสวนมากพอ
แมไมเชื่อที่ลูกแนะนํา เพราะเลี้ยงมาตั้งแตหัวเทากําปน จะรูดีกวาเรารุนพอรุนแมไดอยางไร ก็เลยตองไปเรียนรูใน
พ้ืนที่จริง พอเขาไปเรียนรูมันใช เขาก็กลับไปทํา และไมตองพ่ึงรัฐเลย  อยางนโยบายของชาวนาวันหยุด คือ ลด
บทบาทรัฐ เพ่ิมบทบาทลูก เพราะวาคนรุนลูกเปนคนที่มีสวนไดสวนเสียโดยตรงกับมรดกที่ดิน ถาวันน้ีเรารอรัฐ รัฐจะ
วาอะไรก็แลวแต ผลประโยชนแอบแฝงเขาไป  แตวาคนรุนลูกไดประโยชนโดยตรงจากมรดกที่ดินเปนทุนในการ
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เพาะปลูก ทุนในการเลี้ยงชีพ เราเนนมาก เราจะไมพูดเรื่องการเรียกรอง แตวาเรากลับมามองตัวเองวาเรากําลังทํา
อะไรอยูสําหรับคนรุนลูก  

มีสมาชิกคนหน่ึง อายุ 26 ป จบปริญญาตรี ทํานารอยกวาไร ใชวิธีน้ีเก็บเมล็ดพันธุขาว และเปาหมายที่เขา
ทํานา คือ ขายขาวและตองการซ้ือที่นารอบละ 10 ไร ตอนน้ีซื้อที่ไดเพ่ิมแลว 30 ไร อันน้ีประเด็นที่ผมมองคือเรื่อง
ของความไมเทาเทียมกันในการรับรูขอมูลขาวสารที่จําเปน คนที่รูก็ทํานามีกําไร คนที่ไมรูหรือวาไมเอาไปทําก็
ขาดทุน ขาดกําไรและก็เสียที่ดินเหมือนกัน ก็จะเนนวัยรุน ถารุนน้ีเขาสนใจจะเปนอนาคตของประเทศชาติและ
สามารถเปลี่ยนแปลงปจจุบันไดเลย และอนาคตก็ดีดวย 

 เราเนนสองอยางคือศักยภาพเรื่องขาว ศักยภาพชาวนา ขาวมีศักยภาพพื้นฐานอยูแลว ตั้งแตเรื่องออกราก 
แตกกอ แข็งแรง ตานทานโรค ลดใชปุย ทุกวันน้ีเรามองขามเรื่องศักยภาพเหลาน้ีไป ทําใหเราตองใชปจจัยการ
ผลิตภายนอกเขามา  ถามวาเราใสปุยเพราะอะไร เพราะขาวหากินเองไมไดใชไหม  เราฉีดยาฆาแมลงเพราะอะไร
เพราะขาวออนแอมากใชไหม พอจะออกรวงตองหาฮอรโมนมากระทุงรวงอีก ถาขาวออนแอก็อาจจะเลิกปลูก
เพราะวาเสียเวลา  และศักยภาพของชาวนาจริง ๆ ควรที่จะสังเกต ตั้งคําถาม หาคําตอบในแปลงนา น่ีคือหลักการ
พ้ืนฐาน 

 หลักการเปยกสลับแหงแกลงขาว เราเนน 5 เรื่อง 5 ลด 5 เพ่ิม ประเด็นสําคัญคือ 1 เรื่องของความรุนแรง
ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เกิดการระบาดของแมลงเยอะขึ้น และเรื่องปริมาณน้ําจืดไมพอปลูกขาว ซึ่ง
อันน้ีสําคัญมาก อันที่ 2 คือเรื่องของการเปลี่ยนแปลงตลาดโลก โลกตองการอาหารที่ปลอดภัย ตอนน้ีอยูในชวง
ปลายของยุคปฏิวัติเขียว  กับการตั้งคําถามถึงวา  ผลผลิตที่เราไดมันปลอดภัยหรือเปลา ตอนน้ีเราเนนอยู 5 ลด ซึ่ง
มากกวาเวียดนามอยู 2 เรื่อง เพราะบริบทเราตางจากเวียดนาม เวียดนามเขามี 3 ลด ลดตนทุนเมล็ดพันธุ ลดการ
ใชปุย ลดการใชสารเคมี เพราะเวียดนามเขาไมไดมีปญหาเรื่องนํ้า แตวาเมืองไทยมีปญหาเรื่องนํ้าคือนํ้าไมพอ      
2  คือคาแรง 300 บาททําใหตนทุนคาจางแรงงานเพ่ิมข้ึน คาแรงกับการใชนํ้าสัมพันธกันเพราะเมื่อใชนํ้าปริมาณ
มากดินจะเหลวลง ทํานายากข้ึน ชาวนาทํางานไมไดก็ตองจางแรงงาน  เม่ือลดการใชนํ้าจะทําใหดินแข็งตัว ชาวนา
สามารถใชแรงงานตัวเองในการทํานาได  

 ทุกวันน้ีชาวนาหนีเขากรุงเทพฯอาจจะกอใหเกิดขอจํากัดทางดานแรงงาน ที่ทําใหมีการเปลี่ยนจากนาดํา
มาเปนนาหวาน ทําใหมีปญหาในเรื่องการใชเมล็ดพันธุเยอะ และทําใหตนขาวแนนข้ึน แมลงเยอะ ตามมาดวยการ
ใชปุยใชยา สิ่งที่เราคนพบตรงน้ีคือ นา 1 ไรเราสามารถใชเมล็ดพันธุแคครึ่งกิโลกรัมในการเพาะปลูก ผลผลิตไม
ตางจากการใชเมล็ดพันธุ 30 กิโลกรัม สําหรับขาว 500 กรัม เราคํานวณนา 1,600 ตารางเมตร ถาเราปกดําเรามีวิธี
ใหมงายข้ึนกวาเดิม นา 1,600 ตารางเมตร ถาเราใชระยะเพาะปลูก 30 คูณ 30 เซนติเมตร คือตีตารางปลูกจะมี
จุดตัดประมาน  17,000 จุด ใชเมล็ดขาว 17,000 เมล็ด คิดเปนนํ้าหนักขาวประมาณ 500 กรัม ซึ่งวิธีการน้ีถาตอบ
โจทยทางงานวิจัยวาแนวโนมคนมีที่นานอยลงแลวยังมีภาระหน้ีสิน สิ่งที่จะทําใหคนมีที่นานอยลงและมีรายได
เพ่ิมข้ึนคืออะไร คือการผลิตเมล็ดพันธุบริสุทธ์ิหรือเมล็ดพันธุชั้นดีซึ่งจะมีมูลคาทางเศรษฐกิจสูงกวาปลูกขาวขาย
โรงสี หรือการยกระดับไปสูการทํานาอินทรีย ซึ่งขาวเปนที่ตองการของตลาด ตรงนี้จะตอบโจทย อุปกรณพ้ืนฐานก็
ไมตองใชอะไรซับซอน มีตัวตีตาราง เราพัฒนาข้ึนมาในเครือขายเรา เรียกวา ตัวทําตารางตําแหนง สําหรับอุปกรณ
บางคนอาจจะคุนเคยกับนาโยน เราใชหลุมละเมล็ด เราตีตารางและใชตนกลาอายุนอย อยูที่ประมาณ 12-15 วัน 
ปกดําที่จุดตัด ตนขาวจะสามารถแตกกอไดสูงสุดประมาณ 60 รวง ตอ 1 เมล็ด ใน 1 เมล็ด 1 รวงใหผลผลิตขาว
ประมาณ 200 เมล็ด แปลวากําไร 60 คูณ 200 เทากับ 12,000 เมล็ด ซึ่งตางจากวิธีเดิมคือการหวาน 1 เมล็ดลงไป
ในนาคือ 1 รวง ไดประมาณ 120 เมล็ดเทาน้ัน กําไรชาวนาก็มาจากการแตกกอของขาวไมไดมาจากสวนตางจากที่
รัฐบาลให สิ่งน้ีเปนการพ่ึงพาในระดับพ้ืนฐาน   

สําหรับเครื่องมือชวยในการตีตารางที่ผมผลิตข้ึนเพ่ือใหทุกคนลอกแบบไปใชได    การตีตารางมันจะเกิด
รอยตัด 30 คูณ 30 เซนติเมตร ถามวาทําไมเราตองปลูกโดยการจัดระเบียบ เพราะวาตองการใหอากาศถายเท ลด
แมลง แสงแดดสองถึงโคนตน ทําใหขาวสังเคราะหแสงเต็มที่ เพราะที่ผานมาวิถีการทํานาของเราตองทํานาดํา ซึ่ง
เปนที่มาวาชาวนาหลังสูฟาหนาสูดิน ทําใหคนอายุมากทํานาไมได คนหนุมสาวก็ไมอยากลงไปลําบากในนา แต
หากเราใชวิธีการทํานาปาเปา เม่ือตีตาราง เพาะกลาในถุง เอาไปวางตรงจุดตัด  ไมตองกมก็จะทํานางายข้ึน 1 คน 
พ้ืนฐานอันน้ีเราออกแบบมาเปนระบบครอบครัว ครอบครัวหน่ึงอาจจะมีลูก พอ แม 4-5 คน วันหน่ึงไดประมาณ 5 ไร
สบาย ๆ แลวขาวก็แตกกอดี เปนการฝกสมาธิการเดิน สามารถทํานาเปน 100 ไรได  

 ถาเราไมมีเงินซื้อเครื่องจักร หรือมีที่นานอยซื้อแลวไมคุม อันน้ีจะเปนทางเลือกการทํานา เราไมตองขยัน
มากก็ได เราหาวิธีที่สบายข้ึน ผมอยากใหมองเรื่องการเกษตรการทํานาเปนเรื่องสนุก แลวเราจะมีความสุขกับการ



12 
 

ทํานา พยายามบอกชาวนาทุกที่ที่ผมไปสอนวาการทํานาเหมือนเลี้ยงลูก อยาไปเลี้ยงดีเกินไป เลี้ยงดูดีจนทําอะไร
ไมเปน ขาวก็เหมือนกัน ขาวตองปลอยใหโตโดยไมตองไปดูแลดี เพราะวาเดี๋ยวจะเปลืองตนทุนคาปุยคายา ตองให
ออกหากินเอง แลวเราแบงวิธีการลดตนทุนทํานา แบงเปน 3 สี คือทํานาแบบเคมี ทํานาแบบชีวะ   ทํานาแบบ
ฟสิกสหรือแบบกล เคมีคือเปนอะไรที่ซื้อมาแลวใชหมดไป ก็เหมือนผงซักฟอก ยาสระผม ใชหมดก็ไปซื้อมาใหม 
เพราะชาวนาทําเองไมได พวกยาเคมี ยาฆาหญา ยาฆาแมลงไมมีใครลอกเลียนแบบทําเองได พวกน้ีกําไร 1,000 
% ไมแปลกที่ทาํไมเขาถึงทําการตลาดเพราะกําไรเยอะ ถาเปนระบบชีวะคือดูแลวตอยอดทําซ้ําได อยางเชน แหน
แดงเปนปุยพืชสด ลดการใชยา ลดการใชปุย และเปนอาหารเปดไดดวย อยางเปดซื้อมาเพ่ือจัดการหญาแลวก็ออก
ไข กินแมลง อันน้ีบอกลูกหลานได ระบบผลิตเองได และวิธีการคือพวกเครื่องมือเขาพัฒนาเครื่องมือใหงาย อยาง
นอยเอาไปดูเปนแบบ และสามารถพัฒนาทําข้ึนมาได อุปกรณเก็บหญาเราก็มี ซึ่งเราไมตองใชยาเลย ถาเราเห็นวา
อะไรมาแลวหมดไปน้ันคือตนทุน แตถาอะไรที่เราใชแลวยังอยูกับเราน้ันคือการลงทุน ถาเปนแบบน้ีเราจะไมจน  

อุปกรณเก็บหญาเราปลูกขาวไวเปนแถวเปนแนวระเบียบ ทําใหเราเก็บหญางายข้ึน เราจะไดไมตองใชยา
ฆาหญา เราจะปลอยใหดินแหงแตกระแหงขาวแตกกอดี โรคและแมลงจะไมคอยมี บางทีชาวนาไมคอยเขาใจวา
ทําไมตองไปใชยาฆาแมลงเยอะ ก็เพราะขาวแชนํ้าตลอด แตพอดินแหงปลายขาวจะชี้ข้ึน แดดจะสองถึงโคนตน 
พวกแมลงที่เคยวางไขไวจะโดนพวกมดกิน เม่ือแมลงปอมาเราเอาเปดวิ่งเขานา แมลงเพลี้ยออนจะหนีข้ึนยอดแลว
แมลงปอจะกินเอง พวกแมลงมุมชักใยไวเก็บแมลงกิน ตรงน้ีเราทํากันเองในเครือขาย เราทําเราเก็บรูปใหเห็น
ชัดเจนวาอะไรคืออะไร  อะไรคือธรรมชาติ อะไรคือระบบนิเวศในนาที่แทจริง 

 ผมไมเนนเรื่องการทํานํ้าหมักนํ้าชีวภาพทั้งหลายเพราะวาจะเสียเวลาและไมรูวาไดผลจริงหรือเปลา เรา
เลี้ยงใหธรรมชาติมันพัฒนาไปเอง บางคนบอกวาไมใชแลวสารเคมี แตทํานํ้าหมักเยอะมากหลายสูตรจําไมหมด
ดวย ดีที่สุดคือถาขาวออนแอมากก็เลิกปลูก ใหมันสูชีวิตไดดวยตัวเอง เคยถามชาวนาวาปกติพวกเพลี้ยออน พวก
แมลงอยูที่ไหน ชาวนาบอกอยูบนกอขาวและมีนํ้าขังใบก็จะชี้กม พอใบขาวกมเพราะใบมันหนักนํ้า ใบจะปกกมกวัก
โรคแมลงมาหาตัวเอง เม่ือเราปลอยใหแหง ใบขาวจะชี้ตั้ง แตโดยธรรมชาติแมลงจะลงหลังจากหวานปุยแลว
ประมาณ 2-3 วัน เพราะขาวเริ่มดูดปุย ตนขาวเริ่มอวบ ชาวนาก็ตองฉีดยาฆาแมลงอีก ถามวาไปฉีดที่ไหน แมลงอยู
ที่โคนตอขาวแตชาวนาฉีดยาที่ใบ ยามันก็โดนแค  1 % วิธีการไลแมลงที่ดีที่สุดคือใหแสงแดดสองไปที่โคนตน น่ี
คือกลไกธรรมชาติที่เลาใหฟง และมีเครื่องมือในตัวน่ันคือ ตัดหญาในรองนา เราก็ไมตองใชยาอีก 

 

ชวงซักถามจากผูเขารวม 

ผูเขารวม :  สิ่งที่เครือขายชาวนาวันหยุดนําเสนอเปนสิ่งที่นาสนใจ โดยพยายามศึกษาหาขอมูลอะไรคือสาเหตุ
ของปญหาไมวาจะเปนทางธรรมชาติ ตนทุนในการผลิตหรือวาปญหาเรื่องแรงงาน ในสวนของเครือขายพวกเรา 
แถวภาคกลาง ยังวนเวียนอยูกับปญหาเปนหน้ีสินคอนขางสูง เราไมสามารถที่จะผาทางตันออกมาได ถาเกิดมีพ่ี
นองสนใจในการที่จะรวมเรียนรู และนําเอาไปใชในพ้ืนที่ สามารถมารวมพูดคุยกันได และในสวนของพ่ีนองภาคใต
เทาที่ทราบพ่ีนองปลูกยางพารา และมีนาเหมือนกันแตก็เปลี่ยนจากนาเปนอยางอ่ืนแลว เพราะมีปญหาเรื่องพวกหนู
ที่มากินขาว ทําใหไมไดผลผลิต ไมทราบวาเคยมีประสบการณตรงนี้ไหมของเครือขายชาวนาวันหยุดที่พ้ืนนาเปน
พืชสวน ถาจะกลับมาทํานาอีกมีลักษณะที่จะทําไดไหม 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: มีกรณีพ้ืนที่อยูที่อําเภอแมสอด จ.ตาก ทํานาโดยการปลูกขาวไร เราก็
จัดระเบียบในการปลูกเหมือนกัน เราใชวิธีการปลูกโดยการตอกหลุมหยอด และหาเครื่องมือการกําจัดหญา
เหมือนกัน ถาหนูระบาด วิธีหน่ึงคือเอาข้ีแพะมาวาง เขาบอกวาถาเอาข้ีแพะมาวางหนูจะหนีไป ผมยังไมไดพิสูจน 
แตวาชาวนาที่เขาทํากันมาบอกเลาผมมาอีกที เดียวยังไงจะขอไปพิสูจนกอน 

ผูเขารวม: สงสัยวาขาวไมใชพืชนํ้า แลวหญาไมไดนากลัว อยากใหชวยขยายความตรงนี้ใหเขาใจ 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: สาเหตุที่ขาวไมใชพืชนํ้าเพราะชนิดของขาวมีตั้งแตขาวไร ขาวนา 
และขาวข้ึนนํ้า ถาสังเกตขาวดี ๆ ขาวที่แชนํ้าตลอดจะไมแตกกอ เหมือนเลี้ยงลูกถาเลี้ยงดีเกินไปก็ไมตองออกราก
หากิน ตอนน้ีเราปลอยใหขาวอด ฉะน้ันมันจะดิ้นรนออกรากใหม การออกรากใหมคือการเพ่ิมพ้ืนที่หากินและจะแตก
กอใหมาก น่ีคือขาวที่ข้ึนนํ้า ที่แชนํ้าไวก็เพ่ือเอาไปปลูกในนํ้า ก็ไดผลผลิตเหมือนกันแตไดนอย แตวาในนาจะไมมี
หญา แตเราบอกวาปลอยใหแหงแลวหญาจะข้ึน เราก็ตองมีวิธีกลในการกําจัดหญา เชนอาศัยวิธีผสมผสานมีตั้งแต
แหนแดงที่เอาไวปลูกหนาดิน มีเครื่องกลเก็บหญา มีเปด เปนเครื่องมือผสมผสาน เปนการพรวนเพ่ิมออกซิเจนใน
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รากขาว และวิธีการดูนํ้าใตดินเราก็ตองใชทอ ถาดูดวยตาเปลาเราก็จะไมรูวามีนํ้าอยูใตดินเทาไร พอแหงชาวนาที่มี
ตนทุนเรื่องนํ้ามัน เห็นนาแหงก็สูบนํ้าเขานา เชื้อโรคก็มาวนเวียนอยูแคน้ีเอง หากเราปลอยใหดินแหงไป 15 
เซนติเมตร เพราะรากขาวเฉล่ียยาว 18 เซนติเมตร ถาเราดึงตนขาวข้ึนมาจะมีแคตนกับรากข้ึนมา แตวาไมมีดินติด
ข้ึนมาดวย ถาเราถอนข้ึนมาแตตนกับราก แสดงวากินปุยคือเพราะระบบรากไมไดลงไปไมไดยึดหาอะไรในดินกิน
เลย รากขาวยาว 18 เซนติเมตรตองปลอยใหแหงและลอรากลงดินไปอีก อันน้ีคือกลไกการทํางานของชีวิตที่
เรียกวาขาว 

ผูเขารวม: มีการรวมกลุมกัน 5 คน จะทํานาอินทรีย มีนายทุนใหที่นาทําตอนน้ีก็กําลังทํากันอยู ดีที่มาไดแนวคิด
เรื่องนาปาเปา เพราะหากไปจางรถดํานาเขาทําไมเต็มพ้ืนที่ ทําใหทางกลุมตองลงไปดํานาเพ่ิม จึงคิดวาการทํานา
ปาเปาดูนาสนใจ 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: การทํานาปาเปา คือการดํานาแบบมีเปาหมาย เห็นเปาแลวก็ปา แบบน้ี
ทํานาไมพลาดเปาทําแบบมีเปา เราเนนเรื่องของการลงแขก คือถาพ้ืนที่ตรงไหนมีกิจกรรม ขอใหบอก ชุมชนไหนมี
กิจกรรมขอใหบอก เพราะวามีคนเมืองอยากจะทํานาเพ่ือที่จะไดใหลูกมาเรียนรูดวย 

ผูเขารวม: ในเชิงของการแลกเปลี่ยน วันน้ีแนวทางของชาวนาวันหยุดเปนหน่ึงในเชิงทางเลือก แตไมรูวาจะเปน
ทางออกหรือเปลา เพราะวาสิ่งหน่ึงที่สําคัญสําหรับสภาเครือขายฯ(สค.ปท.) คือการแกไขปญหาวิกฤตหน้ีสิน
เพราะวาเขาอธิบายตัวเองวา เปนคนที่มีชนักติดหลังอยู  การที่จะกาวไปทํางานในเชิงเทคนิคไมแนใจวาจะทําได
หรือไม แตวาสิ่งหน่ึงที่เขามองเห็นคือความรูคือสิ่งจําเปน ซึ่งสิ่งที่ชาวนาวันหยุดไดนําเสนอมาเปนเรื่องที่นาเอาไป
ทําและสรางพ้ืนฐาน แตในสวนหน่ึงของลักษณะของชาวนาวันหยุด ประสบการณในกลุมคนเปนหน้ีสามารถทําได
หรือไม 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: คนเปนหน้ีบางคนเปลี่ยนชีวิตตัวเองสุด ๆ ลองแบบสุด ๆ มาแลว ลอง
ไมใสปุยมันจะตายไหม แตกอนที่จะไมใสปุยก็ตองไปลดเมล็ดพันธุกอน พอไปลดเมล็ดพันธุตองมาตีตารางปลูก
ขาว จะเปนการตอบโจทย ถาเริ่มตนชาวนาบอกวายังซื้อเมล็ดพันธุอยู เดิมทีไปซื้อมาไรละ 30 กิโลกรัม ๆ ละ 25 
บาท รวม 750 บาท วันน้ีไปซื้อเมล็ดพันธุ ขอซื้อแคไรละครึ่งกิโลกรัม ลดตนทุนไปเยอะ แตวาตองประณีตในการ
ทํานา ถาบอกวาเปนหน้ีตองขยันดวย มีถาดก็มาเพาะเมล็ดพันธุขาวใสถาด ถาดละเมล็ดดถาดละเมล็ด เรามีความ
พยายามตรงนี้ไหม ถาไมมีความพยายามตรงนี้จะทําไมได เพราะวาสิ่งที่เพาะลงไปมันตองงอกข้ึนมาแน ๆ ถาซื้อมา 
หวาน 30 กิโลกรัมไมรูจะข้ึนหรือเปลา ขาวพันธุจะปนกันไหม ผมไมมีเง่ือนไขที่จะบอกวาจะเริ่มจากศูนยหรือวาติด
ลบ แตขอใหเขาใจและพยายามแคน้ัน พันธุขาวซื้อก็ไดหรือจะไปขอเขาก็ได กําครึ่งกําเพ่ือเอามาเพาะดีแนนอนแต
ตองประณีต รับรองดีกวาปลูกขาวขายโรงสี 

ผูเขารวม:  จากขอมูลงานวิจัย จะเห็นวงจรหรือวาโครงสรางของชาวนารุนเดิมหรือชาวนามืออาชีพที่ไมไดใชของ
ชาวนาวันหยุด จะอยูในวงจรของภาวะหน้ีสิน แตการที่จะหลุดออกมาไดก็ตองเดินออกมาอยูอีกวงจรหนึ่ง ที่มัน
อาจจะเปนทางเลือกทางรอดในลักษณะน้ัน  

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: เรามีเครือขายมืออาชีพเอาไวใหศึกษาจริง เชนในพ้ืนที่เพชรบุรีหรือวา
ในอยุธยา วันกอนเพ่ิงไปอบรมที่อําเภอนครหลวง เอาความรูไปใหเขา ถาเอาความรูไปใหแลวเขารูสึกวาความรูมัน
ตอบโจทยเขามีหนาที่ตองทํา เราไมไดมีหนาที่ไปอุมไปเข็น แตวาพวกเขาตองทําไดดวยตัวเอง ขาดเหลืออะไรเรา
ก็เปนพ่ีเลี้ยงให น่ีคือวิธีการทํางานของเครือขายชาวนาวันหยุด อยางที่เพชรบุรีถาจะทําก็รวมกลุมกันมา จะจัดองค
ความรูอันน้ีใหพรอมดูคิวและไปใหความรู ไมมีคาใชจายอะไร ขอแคเพียงคุณตั้งใจ และชาวนาตองทําแปลงนาใน
พ้ืนที่สาธิตโดยใชเวลาแค 4 เดือน จะรูวาที่ทําไปใชหรือไมใช ไมใชก็เลิกทํา แตถาใชคุณก็จะไดเมล็ดพันธุดีไว
ปลูกตอ คือ ถามีนํ้าตลอด เซลลขาวมันจะเตง มันจะลอพวกแมลง แตพอแหงแลวเซลลมันจะกระชับ พอเซลล
กระชับแมลงจะเจาะไปในลําตนขาวไมได ขณะเซลลยังแข็งแรงคือดูงาย ๆ ขาวเปนพืชลมลุก แตถาตนไมเปนไม
ยืนตน มันผานรอนผานหนาวมาเกิดวงป ก็คลาย ๆ กัน เพราะผานรอนผานหนาวมามันจึงแข็งแรงถาอันไหนไม
แข็งแรงก็เลิกปลูก 

ผูเขารวม: เม่ือเรามองชาวนาของอยุธยาและเพชรบุรี ในเรื่องอายุ ชาวนาอยุธยาเฉล่ียอยูที่ 62 ป เพชรบุรีอยูที่ 60 
ป ลูกหลานเกษตรกรดูจะผันตัวไปทํางานอุตสาหกรรมเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ ตอนน้ีชาวนาเพชรบุรีลดลงอัตรา 1 ใน 3 ของ
ชาวนาที่มีอยู ในขณะที่คนไปรับจางภาคอุตสาหกรรมเริ่มเพ่ิมข้ึน คิดเปนรอยละ 32 อยากจะถามประสบการณ
ชาวนาวันหยุด ถึงการเปรียบเทียบกัน 2 แหง ระหวางอยุธยากับเพชรบุรีวาลูกหลานที่จะมาชวยทํานาตอนน้ีแทบจะ
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ไมมี อยากจะถามประสบการณที่ชักชวนคนรุนใหมใหเขาสนใจที่จะทํานาวันหยุดกับกลุมชาวนาในชวงแรก ใหกลุม
ลูกหลานสนใจ ทําอยางไร 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด:  ประสบการณทําอยางไร ตองทําใหคนเหลาน้ีเขามีความอยากเรื่อง
เกษตรกอน อยางผมก็จะไปหาพริตตี้คือทอ พอพริตตี้มา ทุกคนสงสัยวาทอน้ีคืออะไร อยากจะรู ตองเริ่มจากการ
สงสัย  ทุกคนมาเพราะทอ อยากรู ทุกคนก็จะสงสัย ทุกคนตองมีการเรียนรูและจะมาดู มันเกิดสิ่งที่เขาเรียกวาแรง
บันดาลใจ แลวเอาไปบอกพอแมเพราะสิ่งที่ผมเห็นคือ คนรุนลูกเขารักพอแม แตเขาไมรูวาจะชวยพอแมออกจากวัง
วนเดิม ๆ อยางไร เพราะเขาไมคิดวาการปลูกขาวจะมีเทคโนโลยีอะไรใหม ๆ แตผมนําเสนอแคทออยางเดียว สิ่งที่
เขาอยากรู แลวเราก็เอาความรูที่เรามีทุกอยางดาวนโหลดใหหมดเลย ไมมีซื้อ ผมไมมีหนังสือขาย ดาวนโหลดได
หมด แลวพอเขาอยากลงมือ เราก็จะมีชาวนามืออาชีพเปนที่ปรึกษาในพ้ืนที่ ที่เพชรบุรีและอยุธยาเราก็มี คือผม
อยากใหชาวนากลุมปจจุบันลงพ้ืนที่ไปดูของจริงวามันทําอยางไร ตองสัมผัสพ้ืนที่จริง พอเขาเริ่มคุนเคยแลว ตอไป
ก็ใชกุศโลบายตองลองทําในพ้ืนที่ดูกอน เริ่มจากแปลงแรก ผมไมไดจะตองพ้ืนที่ 300-500 ไร เราตองเก็บทีเดียว
ทั้งหมด ไรเดียวก็ได ที่ทํารูปแบบน้ีกอนก็เกิดจากการเรียนรู คนรุนใหมสิ่งที่เขาอยากกลับไปทํานาเพราะอะไร มี 2 
ขอแคน้ันเอง หน่ึง สะดวกสบาย สอง รายไดดี อาชีพเกษตรก็ตองตอบโจทย 2 ขอน้ีใหได วาทํายังไงใหสบายข้ึน
จากเดิมตองหลังสูฟาหนาสูดิน เราก็เปลี่ยนใหมวิธีการทํานาปาเปา งายข้ึนแลวถามวาคนรุนใหมกลัวอะไรกลัวตาย
เหมือนกันระหวางฉีดสารเคมีกับใสปุย เสียสุขภาพหมด ถาคุณไมอยากฉีดยาฆาหญา ยาฆาแมลง เรามีอุปกรณ 
เครื่องกลเก็บหญาให มันก็ทํางานสะดวก พ้ืนที่อําเภอนครหลวงอยูตรงเลยโรงสีสามปลองไปหนอย เพชรบุรีอยูแถว
โพธ์ิพระ  

ผูเขารวม:  เรื่องของชาวนาวันหยุด ไดยินขอดีแลวก็อานขาวมาเยอะ อยากจะทราบเก่ียวกับขอเสียหรือขอควร
ระวัง อยางเชนการทํางานดวยสารเคมี ขอเสียตอนน้ีคือขาวตองการสารเคมีตลอด ไมทราบวาถาตองการจะทํานา
แบบชาวนาวันหยุด มีขอระวังอยางไรบางไหม 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด:  วิธีที่ตองบอกชาวนาเวลาที่เขาใชสารเคมีปลูกขาว อันแรกคือ ดินไม
โปรง ดินแนน อันที่ 2 คือนาใชเครื่องจักร ดินแนนไมอุมนํ้า รากใบก็ไมออก และดินเค็ม ดินเค็มคือความเขมขนของ
เกลือสูง เพราะฉะน้ันตองใชนํ้าปนเกลือเพ่ือใหมันละลาย ขอจํากัดมีอยู 3 ขอ คือดินที่ไมเหมาะคือทรายจัด ดินเค็ม
เพราะสิ่งที่เราตองใชคือกระตุนใหรากของขาวออกมา แตพอเรารูเง่ือนไขวามันออกรากไมได แปลวาวิธีการที่เราใช
ไมไดผล ก็จะตองกลับไปเรื่องของการปรับปรุงดินเรื่องเดียว 

ผูเขารวม:  มีวิธีการที่จะทําใหรุนพอรุนแมเขาทําได โดยเขาถึงดวยตัวเขาเองหรือไม 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด:  ตอนน้ีผมยังวางกุศโลบายไวอยางเดียวคือ อยากใหลูกกับพอแมคุย
กันเรื่องการทํานา พอแมอยากรูก็ไปบอกลูกใหลูกศึกษา หาขอมูลให แลวก็ไดมาทํารวมกัน ผมเคยคิดวาจะเอา
ระบบการสงเสริมน้ีไปผานระบบรัฐซึ่งรัฐไมรับ ตอนน้ีคนที่รับเรื่องน้ีคือกรมชลประทาน กรมชลประทานจะเอาเรื่องน้ี
ไปสงเสริมในพ้ืนที่ชลประทาน แตนอกพ้ืนที่เขตยังไมไดทํา เพราะวาเรื่องน้ีมันประหยัดนํ้าในการทํานาได 30% 
เขาก็เลยสงเสริมแตหนวยงานการสงเสริมการเกษตรไมติดตอมาเลย ตอนนี้กรมชลประทานไดประโยชนในการ
ประหยัดนํ้าเพราะนํ้าจะไมมี ก็เลยเอาเรื่องน้ีไปสงเสริมเรื่องนาปาเปา 

ผูเขารวม:  อยากถามวาสิ่งที่ชาวนาวันหยุดนําเสนอ เรื่องของเปยกสลับแหงแกลงขาว คิดวาชาวนาเขายังไม
อยากเปลี่ยนทันที คนเขาทํานาหวานมาเคยใชเมล็ดพันธุ 30 กิโลกรัม วันน้ีจะใหเราหวานเมล็ดพันธุ 500 กรัม เขา
จะมีความรูสึก คนที่แกกวาคือเขาจะกลาเปลี่ยนกันเหรอ ถาอยากจะเปลี่ยนพฤติกรรมชาวนาสมัยเกา ตองทํา
อยางไร 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: ที่ดีที่สุดก็คือการทําแปลงนาปลูกเปรียบเทียบ คือชาวนาสวนใหญเขา
คิดวามีนา 50 ไร เขาจะทําวิธีเดียวทั้งหมด 50 ไร ผมพยายามบอกวาแบงสัก 5-10% ในพ้ืนที่ที่มีอยูมาลองปลูก
ดวยวิธีน้ี เพ่ือที่จะไดเอาเมล็ดพันธุมาไวใชในรอบหนา แตถาเขาไมคิดจะแบงสวน และยังทําแบบเดิมทั้งหมดเราจะ
เปลี่ยนเขายากมาก 

ผูเขารวม: การเตรียมดินกอนการปลูกขาวแนนอนวาถาชวงฤดูฝน หญาจะข้ึนมาเยอะมาก แลวเรามีวิธีการไหมที่จะ
ลดหญาตรงน้ี ควรจะกลหญาหรือทําอะไรกอน 
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สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: ถาคุยเรื่องหญา ตองคุยใหครบวงจร 1 หญามันมาทางลม นารกพอมี
ลมก็จะพาเมล็ดหญาไปตกอยูที่แปลงนา วิธีการคือ อันที่ 1 ตองมีแนวกันลม คือตนไม คือปาลอมนา อันที่ 2 หญา
ที่มากับนํ้าเพราะชาวนาพอเก่ียวขาวเสร็จจะทิ้งนํ้าลงคลอง เพราะฉะน้ันจะมีเมล็ดหญาตามไปดวย เสร็จแลวชาวนา
ก็สูบนํ้าในคลองเขามาใชอีก ถามวาทําอยางไร ก็ตองไปหาตาขายมาวางดักเมล็ดหญาไวกอนสูบนํ้าเขานา ซึ่งสวน
ใหญชาวนาไมทํา อันที่ 3 ตองทําแทงหญากอนออกรวง คืออยาใหหญามีทอง ถาเห็นมันข้ึนตองรีบเก็บ  อันที่ 4 
หามทํานาแบบแชนํ้าตลอด หลังเก่ียวขาวเสร็จหามหมักนา เพราะชาวนาสมัยน้ีนิยมหมัก ซึ่งการหมักทําใหเมล็ด
หญาที่มีอยูแลว พอไปแหงในระยะขาวแตกกอหญาก็จะข้ึน ก็ตองใหหญางอกนอกฤดูที่ปลูกขาว แลวพอเราปลอย
แหงตอนหลังจากที่เราเพาะปลูกแลว หญาจะเยอะมาก เปนเรื่องของการจัดการทางเทคนิคแคน้ันเอง แตเรื่องพวก
น้ีเกษตรกรจะไมคอยทํา 

ผูเขารวม: ถาจะอยากทําแปลงสาธิต ดวยจํานวนขาว 5 กิโลกรัมตอไร ควรที่จะทําแบบวิธีไหนระหวางการหวาน
หรือวิธีการตีตารางแบบชาวนาวันหยุด 

สุภชัย ปติวุฒิ  เครือขายชาวนาวันหยุด: ถาเรื่องนาหวาน แกปญหาไมรูจบบอกตรง ๆ เลย  ไปทํานาแบบปา
เปาดีกวา  จะไดแตเมล็ดพันธุที่บริสุทธ์ิ โอกาสการทํานาอินทรียจะไวข้ึนสําหรับคนที่มีที่นานอย เวลาเลือกแปลง
สาธิตสวนราชการเขาเลือกแตคนที่มีแปลงนานอย 4-5 ไร หลักการและเหตุผลคือคนที่มีที่นานอยเขาตองดูแลเอา
ใจใสนาดวยแรงงานตัวเองมากกวา เพราะฉะน้ันเขาเลือกเรื่องคุณภาพมากอน แตถาเขาผานเกณฑน้ีแลวเขาก็
สามารถหาเพ่ิมพ้ืนที่เพาะปลูกเองไดเหมือนกัน โจทยงานวิจัยคือคนสวนมากมีพ้ืนที่นานอยลง ถามีที่นานอยลงแลว
ภาระหน้ีสินทวีคูณเพ่ิมอีก ทั้งเรื่องของผลประโยชนและคุณภาพตองมาคูกัน 

กฤษดา ขุนณรงค นักวิจัยพื้นที่ภาคใต :  ชุมชนดั้งเดิมบนเทือกเขาบรรทัดกอตั้งมาตั้งแต พ.ศ. 2460 เทาที่เรา
มีหลักฐาน แลวก็ปจจุบัน พ้ืนที่ตรงนี้ ถูกประกาศเขตอุทยานแหงชาติทับซอนทั้งชุมชน ทําใหไมม่ันคงเรื่องที่อยู
อาศัยหรือวาพ้ืนที่ทํากิน ก็เปนปญหาที่จะนํามาสูเรื่องของความมั่นคงทางอาหารในวันน้ี ระบบเกษตรในไรเหนือ 
ดั้งเดิมคือเปนสวนสมรม ยังไมมีการปลูกยางพารา ฉะน้ันหลัก ๆ คือมีลักษณะเปน หมาก ทุเรียน ไมผล มังคุด 
หลังจากมีการนํายางพาราเขามาโดยสํานักงานกองทุนสงเคราะหการทําสวนยางเม่ือป 2534  มีการปรับเปลี่ยนเปน
สวนยางเชิงเดี่ยวเพิ่มมากข้ึน แมจะอยูในเขตอุทยานฯ ซึ่งทําใหชาวบานปลูกยางพาราในลักษณะเชิงเดี่ยว คือพ้ืนที่
สวนสมรมจะถูกเปลี่ยนเปนสวนยางเชิงเดี่ยวในลักษณะทํานองน้ี แตสวนยางที่ไรเหนืออาจจะตางกับสวนยางทั่ว ๆ
ไป จะมีพืชคลุมดิน พืชอาหารกินไดทั้งหมด จะไมใชสารเคมีในการปราบวัชพืช เปนสิ่งที่เราเห็นวา เชิงเดี่ยวก็จริง
แตวาก็มีแหลงอาหารที่หลากหลาย ที่สํารวจพบ คือ 243 ชนิด แบงเปนพืชที่ข้ึนเอง 100 ชนิด เปนอาหารที่ชุมชน
ใชกินใชประโยชน ระบบเกษตรอีกอันหน่ึงซึ่งเขาใจวาเปนชวงของการเปลี่ยนผาน ชวงการสงเสริมโดยกองทุน
สงเคราะหการทําสวนยางถูกระงับไปเพราะในเขตอุทยานแหงชาติ หามไมใหมีการปลูกยางพารา ชาวบานก็มีการ
ปรับเปลี่ยนเปนปลูกยางควบคูไปกับการปลกูผลไม  

 เราจึงเห็นวาแบบน้ีเปนการปลูกแบบผสมผสาน ตอนแรกเปนยางควบคูกับมังคุด อันที่สองเปนยางปลูก
ควบคูกับทุกอยาง สับปะรด มัน กลวย เปนสวนสมรมธรรมชาติใหมในไรเหนือ ปจจุบันน้ีแนวโนมของการทําสวนสม
รมแบบสรางใหมจะเยอะมากขึ้น เพราะจากการสํารวจพ้ืนที่ทั้งหมด บานไรเหนือมีทั้งหมด 179 ครอบครัว มีที่ดินทํา
กินประมาณ 5,000 ไร เฉลี่ยประมาณครอบครัวละ 30 ไร  เปนสวนยางพาราเชิงเดี่ยวทั้งหมด  80% พ้ืนที่ที่เราไป
ทําการสํารวจมีพ้ืนที่ลักษณะที่เปนสวนสมรมแบบดั้งเดิมมากกวา มีที่เปนการผสมผสานอยูเหลือ 20% สะทอนวา
จริง ๆ แลวในชุมชนเขตปาเทือกเขาบรรทัดสวนแบบเชิงเดี่ยวไดเขาไปมีอิทธิพลมากเหมือนกัน อยางที่เราเคยบอก
วาจริง ๆ เราทําสวนแบบผสมผสาน สวนสมรมดั้งเดิมอาจจะอธิบายไมไดทั้งหมด น่ีคือขอเท็จจริงที่เราคนพบเปน
พันธุพืช 243 ชนิด ที่เปนพืชอาหารเปนพืชปา 144 ชนิด เปนผลไม 52 ชนิด มีพืชอาหารที่มีสรรพคุณทางยาอีก 47 
ชนิด สวนใหญพืชเหลาน้ีจะพบในแปลงเกษตรไมไดพบในปาสมบูรณ  พบเยอะที่สุดคือในแปลงที่เปนสวนยาง
เชิงเดี่ยว เน่ืองจากสวนยางเชิงเดี่ยวจะเปนที่โลงที่มีแสงสวาง พืชอาหารก็จะข้ึนเยอะ แลวก็ประกอบกับไมไดใช
สารเคมี จากการสํารวจพ้ืนที่ 5,000 กวาไร มีใชสารเคมีแค 34 แปลง จึงยังคงเปนวิถีที่ดํารงไวอยูในไรเหนือ 
เพราะวาชุมชนน้ีอยูในพ้ืนที่ตนนํ้าเขตอุทยานฯ แลวชุมชนเองก็มีกฎกติกาที่จะจัดการพ้ืนที่ใหสมบูรณ ไมใชสารเคมี  

กิมอัง พงษนารายณ:  

 คําถามของอาจารยพิชญที่ถามวายังเปนชาวนาอยูหรือเปลา ถาชาวนาหมายถึงวามีที่นาเปนของตัวเอง ไถ
นาเอง หวานขาวเอง ถาเปนตรงน้ันจะหายาก แตถาบอกวาชาวนาคือคนที่ไปไถนา หวานขาวแลวก็เก็บเก่ียวขาวใน
นา ตอนน้ียังมีจํานวนมากอยูเพราะวาสวนใหญเชานา แตถาบอกวาชาวนาตองเปนเจาของนาเองจะนอยมาก สวน
วันน้ีเจาของนาไมใชชาวนาอยางที่อาจารยพูดเมื่อซักครูตรงเลย เพราะเจาของนามีนาแลวไมไดทําเอง ไมไดรับ
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ความเสี่ยงเลย สวนวันน้ีการสูญเสียที่ดินมีการกวานซื้อที่ดิน แตกวานซื้อไปแลวทํานาหรือปลาก็ไมใช แตเอาไป
จัดการไปปลอยเชาหรืออีกวิธีหน่ึงคือกวานซื้อไปเพ่ือเก็งกําไร ที่ชัยนาทมีการกวานซื้อที่นาไวเปน 100-200 ไร
หรือแมแตเปน 1,000 ไร แตวาคนที่ซื้อไมใชคนในจังหวัดชัยนาทแตจะเปนคนนครชัยศรี เปนคนนนทบุรี เปนคน
ปทุมธานีสวนใหญ เปนแบบน้ีหมดเลย  

 มีลุงคนหน่ึงบอกวาทํานาอยู 10 กวาไรถามวานาลุงหรือเปลา ไมใชเขาเชามีของตัวเองแค 5 ไรเชาเขาตั้ง 
10 กวาไร ถามวาเจาของนาเขาอยูที่ไหน เขาอยูกรุงเทพ แตไมรูตรงไหน เพราะฉะน้ันก็บงบอกไดวาวันน้ีการกวาน
ซื้อเพ่ือเก็งกําไร เม่ือประมาณไมถึง 10 ปที่ผานมาที่นาอยูที่ราคาไรละ สองหมื่นกวาบาท เปนที่ไรมันแลวก็ทํานา
ไดบางสวน ตอนน้ีลองไปดูเม่ือตนป ไปตรงน้ันมาเขาบอกวาที่ดินตรงน้ันไรละแปดหมื่นกวาบาท จากไรละหมื่นกวา
บาทสองหม่ืนกวาบาทเปนไรละแปดหมื่นกวาบาท เปนที่ดินซื้อแลวเก็งกําไรมูลคาเพ่ิมข้ึนสูงสุดภายในไมก่ีป   

 การสูญเสียที่นาของพวกเราชาวนาวันน้ีโดนธนาคารเจาหน้ียึดทรัพยแลวประกาศขายทอดตลาดซึ่งอันน้ัน
ราคาต่ํามาก อยางนาของตัวเอง ตอนน้ีประเมินอยูที่ไรละหกหม่ืนแตขายจริง ๆ ไรละแสนสอง แตวา ธกส. ประเมิน
ใหกูเงิน สามหม่ืนครึ่งหน่ึงของราคาประเมิน 

 จากเงินที่กูเขามา  80,000 บาทก็ผอนชําระเขาไปเหลือ 30,000 บาท แตวันน้ีดอกเบ้ียอยูที่ 40,000 กวา
บาท เงินตนเทาน้ี แลวถาเกิดมีการยึดทรัพยแลวขายที่ดินวันน้ีการขายที่ดินคือเม่ือกอน 50% ของราคาประเมินคือ
ขายไรละ 30,000 บาท จากนาเราไรละ 120,000 บาท แตเห็นวาหลักเกณฑใหม ไมรูจะนาดีใจหรือเปลาข้ึนมาเปน 
70% ของราคาประเมิน ก็จะขายไดมากกวาเดิมอีกหนอย คือนายทุนที่ไปกวานซื้อที่ดินจากกองบังคับคดีซื้อได
ราคาถูกมาก แลวก็ยังมีการเก็งกําไร นายหนาไปน่ังชูปาย ที่แปลงน้ีราคาไรละ 100,000  บาทซ้ืออยูที่ 30,000-
40,000 บาท เสร็จแลววางเงิน 50,000 หรือ 80,000 บาทแลวมีนายหนาอีกคนหน่ึงมาซื้อ วันหน่ึงแคน้ีแคยกปาย
เฉย ๆ กลายเปนที่ดินที่เราใชประกอบอาชีพการเกษตรหรือวาเปนแหลงอาหารของเรา กลายเปนสนิคาที่ขายดีที่สุด
แลวมีกําไรงามที่สุด 

  เพราะฉะน้ันทําใหมีแนวโนมสูญเสียที่ดินสูงข้ึน และเพราะปจจัยเศรษฐกิจดวย  องคกรที่พวกเรา 
เคลื่อนไหวกันอยูตอนน้ีอยูภายใตกองทุนพ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร กอตั้งข้ึนมาตั้งแตป 2542 ถือวาเปนหนวยงาน
ของรัฐไดรับงบประมาณจากรัฐเพ่ือแกไขปญหาชาวนา  มีการข้ึนทะเบียนหน้ีเพ่ือขอยายหน้ีจากสถาบันเจาหน้ี   
ตาง ๆ เขามาสูกองทุน ในป 2546 มีเกษตรกรข้ึนทะเบียนหน้ีไวกับกองทุนฟนฟูฯ ประมาณ 500,000 กวาราย มีหน้ี
อยูที่ประมาณ 70,000 กวาลาน จากป 2546 ถึงป 2556 วันน้ีแกไปไขปญหาไปแลว 20,000 กวาราย รวมหน้ีที่
แกไขไดอยูที่ 3,000 กวาลานบาท มีอาจารยคนหน่ึงบอกวา ถาแกไขปญหาแบบน้ี ประมาณ 300 กวาป ถึงจะ
แกปญหาไดหมด 

 วิธีการของพวกเราคือการรวมตัวกันเปนเครือขาย แลวก็เคลื่อนไหวเพ่ือใหมีอํานาจในการตอรอง มีคนที่
รวมกันเดินขบวน  พอกลุมใหญมีกําลังในการตอรองข้ึนมา ก็โดนแยกสลายใหผลประโยชนแลวก็หายไป ตอนน้ีถาม
วาพวกเราคิดอยางไรกับปญหาหน้ีสินและการประกอบอาชีพของพวกเรา วันน้ีมีองคกรหลายที่ทั้งภาคกลางภาค
อีสานที่เปนศูนยปราชญตาง ๆ ที่เกษตรกรไปเรียนรู การพัฒนาวันน้ีรัฐบอกวาเราตองใสปุยลงไป แลวรวงก็จะใหญ 
ขาวก็จะเยอะไดขาวมากข้ึน แตวาองคกรภาคประชาชนที่เปนศูนยปราชญ เขาพัฒนาจากขาวที่ออกรวง 100 กวา
เมล็ด เขาเอาขาวจากรวงนาตรงนั้นมาพัฒนาไมก่ีครั้งสามารถออกรวงไดครั้งละ  300 กวาเมล็ด ไมใชปุยสักเม็ด 
แตเขาก็พัฒนามาเปนตรงน้ี การที่บอกวารับจํานําขาวราคา 15,000 บาท แลวก็บอกวาเจง เพราะวาชาวนาไดเงิน
แตประเทศเจง แตที่จริงมันโกงกันที่ไหนบางเราก็ไมรู  แตเรามาดูมูลคาขาวกอนวาที่จริงถาเราคํานวณมูลคา
ขาวสาร รํา ปลายขาว และแกลบที่เราน้ันขายได แมแตฟางในนาวันน้ีก็ไมพอใหซื้อเพราะอัดกอนขายได พอคิด
แลวมูลคามันอาจจะประมาณสองหมื่นบาท 

  แตวันน้ีกลายเปนวากําไรไมไดอยูที่ชาวนา ถาการแกปญหาพัฒนาเปลี่ยนเปนการไมตองใชปุยใชยาได
ไหม เกษตรกรและคนกินก็ปลอดภัยดวย มีการสงเสริมใหมีการรวมตัวเพ่ือแปรรูปผลผลิตใหชาวนามีกําไรมีอํานาจ
ตอรองตรงนี้ไดไหม แตวันน้ีไมมีเลย ตองบอกวา ณ วันน้ีมีหนทางที่จะไปแตไปไมได ถามวาองคกรภาคประชาชน
ศูนยปราชญมีเยอะแลว ทําไมเกษตรกรยังใชปุยและสารเคมีมากขนาดน้ี กลุมตัวเองเขาใหเปนกลุมเรียนรูเปนกลุม
นํารองของจังหวัดเหมือนกัน เขาใหเปนศูนยเรียนรู เขาก็เอาปุยยี่หอหน่ึงเปนปุยชีวภาพ เอามาใหเราใชก็เปนนํ้า
หมักมีการสอนหมักอะไรเรียบรอย แมแตคัดเมล็ดพันธุ ปรากฏวาเราขอทําขาวใหเกษตรกรทั่ว ๆ ไปไดเห็นวาใช
ขาวแบบน้ี ใชปุยแบบน้ี ใชแลวมันจะลดตนทุนแลวไดกําไรไดผลผลิตดี ไปขอจากผูวาฯ หนวยงานรัฐ ขอนักขาวมา
ทําขาวหนอย ทานผูวาฯบอกวาไมได ถาทานใชปุยยี่หอน้ีไมได แตถาคุณเอาปุยยี่หอน้ีที่ผมแนะนําโอเคผมเต็มที่
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เลย ถาแบบน้ีไมตองไปรอหรอกวาเขาจะสงเสริมใหเราลดการใชสารเคมีจริง ถาไมใชปุยที่เขามีผลประโยชนดวย
เขาไมใหเรา   

เพราะฉะน้ันการที่เราผลิตอาหารเลี้ยงโลกแบบที่อาจารยวาเราก็ภูมิใจ เวลาใครลงไปเขาบอกวาพ่ีนองเปน
กระดูกสันหลังแตพอจริง ๆ เวลาเลือกตั้งเสร็จเรากลายเปนรากหญา ไมมีโอกาสโตอีกเลย  การมองชาวนาของ
สังคมวันน้ีก็มีปญหา บางทีพวกเราเปนลูกคนจีนก็มีผิวขาวหนอยหน่ึง พอเราใสเสื้อผามาในเมือง เวลาเรามาเจรจา
ตอรองเรื่องปญหาหน้ี คนก็บอกวา ใชชาวนาเหรอ ? ทําไมแลดูไมนาจะใช  คือเขารูสึกวาชาวนาก็ตองตัวดํา มัน
ตองใสเสื้อผาไมดี เสื้อผาขาด เล็บขบ อะไรสักอยางประมาณน้ี ถาสังคมมองแบบน้ีเราก็คงรูสึกวาประเทศอ่ืนชาวนา
เขาโกมากเลยที่ผลิตอาหารแลวไมใชแบบน้ี แตเวลาสังคมมองเราแบบนี้ก็เปนการมองสวนหน่ึงของสังคมใชไหม 
ทําใหทุกคนไมอยากมีอาชีพเกษตรกร ทุกคนอยากจะมีเงินเยอะ อยากจะเสมอหนา 

 การจากสงเสริมของภาครัฐ การสงเสริมจากบริษัททุนที่จะพยายามจะใหเราเปนแคลูกจางหรือแมแต
มุมมองของสังคมที่บอกวาชาวนาตองเปนอะไรที่นาเกลียดที่ตอยต่ํา ก็เปนเรื่องที่ทําใหเกษตรกรไมใชเฉพาะชาวนา
ตองดิ้นรนใชยาใหเยอะใชปุยใหเยอะ ทําอยางไรใหมีเงินเยอะ ๆ ทํานา 3-4 ครั้งก็เลยเปนการทําลายทั้งตัวเอง ทั้ง
แหลงอาหาร ทั้งประเทศชาติดวย 


